
FLY
Da de fikk h0re det, fley de I lufta av sinne (de ble fryktelig sinte).
Jeg kunne fly I flint (jeg er sa sint).
Han floy pi meg (han angrep meg).
Han flyr med jenter hver kveld.

II!REDE
lorbereder seg til eksamen.
Dr forberedt pi det verste (regner med at det verste kan skje).

FLYKTE
Man kan ikke flykte fra sin skjebne.

"II
or forbi med ham (det er ikke noe hap for ham).
.r forbl me110mdem (de er ikke kjrerester lenger).

" har gjort det forbl med henne (er ikke kjreresten hennes lenger).

FLYTE
Det var drapen som fikk begeret til a flyte over (som utl0ste raseriet,
problemet).
Nar duokoker h0ne, flyter fettet opp.
Han flyter pi sin sjarm (greier seg ved hjelp av).
Landet som flyter med melk og honning (som har mye av, rikt land).

IIFART
kin i forblfarten ikke huske hva det gjaldt (kan ikke med en gang,
I).

ILDE
var et godt forbilde for de andre unge.

FL0RTE
Han flm1er med jentene.

INDE
rblnder du med dette bildet (assosierer)?

pet iNordsj0en er forbundet med stor fare (det er farlig a arbeide der).

FOMLE
Han stod og fomlet med skjorteknappene (strevde med a kneppe dem).

INDELSE
adde ingen forbindelse med sin bror (kontakt).

lndelse med bes0ket var det gjort store forberedelser.
IFORAKT

Han vlser forakt for aile som tenker annerledes enn ham. I'RUK
ket av elektrisitet 0ker om vinteren.FORANDRING

Det er gjort en forandrlng I planen.
Det har skjedd en forandrlng med ham.
I dag kandu lage middag tiI en forandrlng.

RYTE
~~dde forbrutt seg mot mindrearige og sku lie straffes for det (ofte
.en forbrytelse).

FORBANNE
Han forbannet seg pi at han skulle hevne seg (han lovte seg selv).
Han var forbannet pi dem (sint pa dem).

RYTELSE
andelen er en forbrytelse mot menneskerettighetene.

FORBARME
Han forbarmet seg over de stakkars bama (hjalp, tok seg av).

UD
~ rommet er det forbud mot f0king (ikke lov a f0ke).

FORBAUSE
Jeg er forbauset over det du sier.



FORDEL
Det er tit fordel for oss at prisene gar ned (det er best for oss).
Han hadde fordeler av a bo hjemme (det var bedre for ham).
Det er mange fordeler ved a ha en bi!.
De kunne med fordel ha reist litt fer (kunne gjerne).

FORDELE
Pengene ble fordelt pa/mellom de ulike organisasjonene.
Maten ble fordelt over flere uker.

FORDRING
Han gior fordring pa mesteparten av arven (han fordrer a fa).

FORDRIVE
De ble fordrevet fra landet Gaget).
De fordriver tiden med a prate (bruke tiden).

FORDYPE
De fordyper seg i sine studier (studerer veldig intenst).

FOREGA
Foreldrene ber forega med et godt eksempel (vrere et godt eksempel for sine
barn).

FORE LESE
Lrereren foreleste over/om norske juletradisjoner.

FORELESNING
Professoren holdt en forelesning om/over norsk lyrikk.

FORELSKE
Hun er forelsket i lrereren sin.

FORENE
Moderne samlivsformer lar seg vanskelig forene med kirkens lrere om
ekteskapet.

FORESP0RRE
Han ble forespurt om han ville vikariere for presten i bygda (man spurte
ham om).

,.Ipersel om han ville vikariere for presten, svarte han ja.
IUet en foresporsel tit ham (de spurte ham).

18TILLING
du noen forestiIling om hvordan det kan gjeres (noen ide)?

ITREKKE
~1oretrekker te for/fremfor kaffe (vii heller ha te enn kaffe).

'ALLE
. , forfaller til betaling den 15. juni (ma betales).

'REMME
;ble forfremmet tit lagleder.

AN OLE
Jforhandler med Sovjet om delingslinjen i Barentshavet.
ver a forhandle seg fram tit en lesning.

ANDLING
'ferer forhand linger med Sovjet om delelinjen .

.kten ble lest gjennom/ved harde forhandlinger.

INDRE
• forhindret fra a komme pa grunn av det darlige vreret.

. OLD
adde et godt forhold tit sine foreldre (god kontakt med).

'bid tit folketaIlet gir Norge mye i u-hjelp.
, ket stod ikke i forhold tit deres inntekter (de brukte mer enn de

HOLDE
an forholder du deg tit det som har skjedd (hvordan reagerer du)?



FORH0R
Han ble taU i forh9I' (de spurte ham ut).
De holdt forh9I' over ham (de spurte ham ut).

FORH0RE
Jeg har forlwrt meg om prisene pa de turene (sp0rre etter).

FORH0YELSE
I fjor kostet det 100 kroner og na koster det 110 kroner, det betyr en
forh0yelse i prisen pa 10 kroner fra i fjor.
Folk klager pa forhoyelsen av skatten.

FORHANO
Det er lurt a bli enig om prisen pa forhand (f0r man setter i gang med noe,

f0r noe skjer).

FORHApNING
De gj9I' seg visse forhapninger om a vinne (de har et lite hap om).

FORKJEMPER
Hun var forkjemper for kvinnenes rettigheter (hun kjempet for).

FORKJA:RLIGHET
Hun har en forkjlErlighet for Iyrikk (SVlErtglad i).

FORKJ0PE
De har forkjopt seg pa den flotte eiendommen (betalt mer enn de har rAd

til).

FORKLARE
Han forklarte situasjonen for politiet.

FORKLARING
Kan du gi noen forklaring pa det som har skjedd?
Det har sin forklaring iat det var darlig veer (det skyldes det darlige veeret).

FORKORTELSE
"Osv." er en forkortelse for "og sa videre".
Den nye tunellen betyr en forkortelse av veien pa flere kilometer.

'OALEOE
'In lot seg forlede tit a stjele pengene (han ble overtalt).

OALIKE
ble forlikt om a dele pengene likt (de ble enige om).

In kunne ikke forlike seg med tanken pa a selge huset (ikke helt
klcptere).

ALYSTE
forlystet seg med sang og spill (hadde det moro med).

ltL0FTE
"Iorloftet seg pa det tunge pianoet (pianoet var for tungt for dem a 10fte).

,r en form for rasisme (en slags).
, In med en klage i form av et brev.
,:er i god form (god helsetilstand).
-:'familien holder de pa formene (opptrer korrekt).

OONING
;.e mot formodning skulle dukke opp, ma du gi dem noe a spise (noe

e tror vii skje).

..ar en formue pi 500.000 kroner..r heIe sin formue i aksjer.
if,

ULERING
leringen av kontrakten var tvetydig.



FORMYNDER
Onkelen skulle vrere formynder for barnet (bestemme for barnet).

OASKJELLIG
an er forskjellig fra meg (ikke lik meg).

FORMAL
Formalet med innsamlingen var a hjelpe de katastroferammede
(hensikten).

ASKUDD
jMuBleienmatte betales pa forskudd.

In fikk forskudd pa arven (fikk noe av arven for tiden).

FORNEMMELSE
Jeg fikk en fornemmelse av atjeg snart skulle vinne i tipping (en folelse av).

OASKANE
ImAprove a forskane henne for alt dette bn\ket (la henne slippe a
IlIpleve).

FORN0YD
Vi er fornoyd med hennes arbeid.

FORN0YELSE
Vii De hjelpe meg? Ja, med fornoyelse (ja, gjerne).
Vi hadde fornoyelsen aVoa hilse pa hennes gamle mor (det var sa hyggelig
for oss a).

SONE
'l'nAtteforsone seg med at de begynte a bli gamle (avfinne seg med,
ptere).

FORPLIKTE
Hun foler seg forpliktet tit a be dem (foler at hun ma).

FORPLIKTELSE
De ville gjerne pffllvebilen uten forpliktelse tit a kjope den.
Demonstrasjonsbilen ble lant ut uten noen forpliktelse for kunden.

FORSIKRE
Han forsikret oss om at han skulie komme (sa at han helt sikkert skulie
komme).
De har forsikret seg mot innhrudd.

.IPRANG
:fem kilometer hadde hun et stort forsprang pa de andre loperne (var
ommet langt foran).

FORSIKRING
Han tegnet en forsikring pa huset.
Han kom med en forsikring om at han skulie betale i tide.

:.TAND
r ikke forstand pa dette (du forstar ikke dette).
rover min forstand (det er mer enn jeg kan forsta).

.. u gatt fra forstanden (er du ikke riktig klok)?FORSKJELL
Hva er forskjellen pa/mellom "tak" og "takk"?
Det er forskjell pa rik og fattig.
Forskjellen i pris svarte ikke til kvalitetsforskjellen.
Han er lys tit forskjell fra sin bror som er mork (i motsetning til).
Jeg gjor ikke forskjell pa folk. Jeg behandler aile likt.

ITA
"tors tar seg pa musikk (har greie pa, vet mye om).



FORSTAELSE
Han har ingen forstaelse av det som skjer (han forstar ikke hva som skjer).
Han viste ingen forstaelse for henne (ingen sympati).
De hadde handlet i forstaelse med sine overordnede (slik de overordnede
hadde bedt dem gj0re det).

ORTAOLIG
.' begynner jeg Ii bli fortrolig med den norske maten (vant til).

FORSVAR
Moren tok datteren i forsvar (forsvarte datteren).
leg sier dette tiI forsvar for mitt syn (for a forsvare). rtsettelsen av filmen kommer neste uke.

rortsettelsen viI det bli mange spennende episoder.

FORSVARE
De herte a forsvare seg mot fienden. .ORTVILE

,\I ma ikke fortvite over de vanskelige reglene.

FORSVARSL0S
De f0lte seg helt forsvarslese overfor myndighetene.

FORSYNE
Na ma du forsyne deg med poteter (ta til deg)!
Han forsynte seg av fatet (tok av det som var pa fatet)

FORS0K
Han gjorde et forsek pa a here preposisjonene (pf0vde a).
Han drev forsek med levende dyr i laboratoriet.

FORS0KE
leg har forsekt meg pa piano en gang (fors0kt a spille).

'kan fa lane pengene under forutsetning av at du betaler dem tilbake
~n et halvt ar (pli den betingelse at).
, har gode forutsetninger for Ii klare den jobben (gode kvalifikasjoner,
•.~.muligheter).
l;·FORTELLE

Han fortaIte om hendelsen.
Han fortaUe fra sin barndom.

FORTELLING
Det var en fortelling om tusser og troll. ,l:tVEIEN

'bar reist i forveien (f0r de andre).

FORTGANG
De pf0vde a fAfortgang i saken (fa avgjort saken fort).

FORTJENE
Na har du gjort deg fortjent tit en god ferie (na fortjener du). FlVENTNING

i har store forventninger tit den boka (venter seg mye av).



FORVISE
Ovid ble forvist til Svartehavet.

FORVISSE
Jeg ma forvisse meg om at de har det bra (vite sikkert).

FORVISSNING
De levde i forvissningen om at sonnen snart skulle komme tilbake fra
Amerika (var sikre pA).

FOT
Arbeidet gikk SOlo fot i hose (veldig greit og lett).
Han prover a fa en fot innenfor selskapet (ta arbeid/bestemmelsesrett).
De hugger ned trrerne for fote (hugge masse trrer uten a tenke pa
virkningene ).
Hun var en klamp om foten pa dem (var til hinder).
Han kunne ikke svare pa staende fot (oyeblikkelig).
Hun klarte a bringe firmaet pa fote igjen (ta det til a ga bra).
De lever pa en stor fot (bruker mye penger).
De: er viktig a .sta pa god fot med myndighetene (ikke bli uvenner med).
Kvmner ma bh behandlet pa like fot med menn (likt med).
Jeg gar tit fots til arbeidet.

FRADRAG
Aile skatteyterne tar et minstefradrag pa 4000 kroner.
De fikk fradrag i skatten for barn under 18 ar.

FRAKT
Han betalte 20 kroner i frakt.

FRAV JERENDE
Han har vrert fravrerende fra skolen i to dager.

FREMGANG
De norske skiloperne er i fremgang (det gar bedre for dem).
Det var liten fremgang i forhandlingene (det gikk ikke fremover med).

FREMGA
Det fremgar av tallene at inflasjonen har gatt ned (tallene viser).

LIIE
.nte bra pa fremleie av leiligheten sin (ved a leie ut til tredje person).
dde pa fremleie (han leide av en sam ogsa leide det).

MME
IJIv penger tiI fremme for/av kreftforskningen (for a stI:Jtte).

mmet et forslag om a eke husleien (kom med et forslag).

MMED
Ir blitt fremmede for hverandre (forstar ikke hverandre).
"tanken er fremmed for meg Ueg kan ikke tenke slik).

SETTE
".msatte et krav om full erstatning (krevde a ta).

STILLE
"ntene kan fremstille seg til eksamen to ganger i Aret (ta eksamen).
!'f'remstilles av tre.

STILLING
i1av en kort fremstilling av saken (forklarte kart).
,f'

er fri for rust (har ikke).
'nsket a slippe fri fra jobben noen timer.
:tfridde tit henne (spurte om hun ville gifte seg med ham).
'tkerne frir tit folket for valget (pmver a ta deres sympati).

,'r//lvde a fri seg fra fangenskapet (komme bort fra).
,imeg fra/for a snakke stygt am andre Ueg //lnsker ikke)!
,!~I

IHET
har fribet til a si hva du vii sa sant det ikke skader andre.

n tok seg store fribeter overfor arbeidsgiveren.
e skulle leve i fribet fra frykt, suit og nod.

AIKJENT
'an ble frikjent for drapet pa den unge piken (fikk ikke skylden).
Ian ble frikjent pa aile punkter i tiltalen.



FRISKE
Hun reiste til Frankrike for a friske opp fransken.
Rommet ble frisket opp med nye gardiner.
Vinden frisket pa utover natten (det blaste mer).

FRIST
De fikk en frist pa en uke (matte gj0res innen).

FRISTE
Kan det friste med en kopp kaffe na (har du Iyst pa)?

FRITTE
De pmvde a fritte ham ut (sp0rre for a fa vite noe, fa ham til a fortelle det).
Fritt for a gj0fe det f0rst (jeg 0nskerjvil gj0re det f0rst)!

FRONT
Det dannet seg en front mot ham (man sam let seg mot ham).
Bilene kolliderte front mot front.

FRUKT
Na kan vi se fruktene av arbeidet.

FRUSTRERE
Hun ble frustrert av alt arbeidet.
Jeg er frustrert over en slik oppf0rsel.

FRYKT
De reiste av frykt for fremmedpolitiet.

FRYSE
Skipet fros inne innerst i Oslofjorden.
am h0sten er det lurt a fryse ned gmnnsaker.
Nar det fryser pa, blir det glatt pa veiene (det begynner a bli frost).
Vannet fros til is.
Han ble frosset ut av de andre naboene (behandlet kaldt og uvennlig sa han
trakk seg tilbake).

FRATSE
Her hjemme fratser vi i mat, mens andre d0r av suIt.
Du ma ikke fratse med maten.

'ULL
lasset er fullt av vann.
In hadde hendene fulle med arbeid (nok a gj0re).

.ULLMAKT
un har fullmakt til a heve penger pa den kontoen (rett til).

UNDERE
II sitter og funderer pa om vi skal kj0pe huset (tenker pa).
I funderer ofte over livet (filosofere).
ar du fundert ut en plan (funnet ut, tenkt ut)?

RTE
• star du og furter for (er fornrermet for)?

fusker med tallene.
fusker i faget (arbeider med noe som han ikke er utdannet i).

S du fusker til eksamen, ma du forlate eksamenslokalet.
'en pmver a fuske i spill.

LLE
met var fylt av blomsterduft.
fylte opp glasset med vin.

'~ier: fylle vin i glassenej melk i koppen.
'J.'\: Han fylte olje pa lampenjbensin pa tanken. Det ser ut som vi bruker
r vi fyller noe i et apent kar, og pa nar vi har et lukket kar.
Ssene er fylt med vin, koppene med melk, lampen er fylt med olje og

Iken er fylt med bensin.
( han s0kte om arbeidstillatelse, matte han fylle ut mange skjemaer.

,A
n satte fyr pa det gamle huset (brente opp).

tok fyr i teppene (begynte a brenne).
'n var i fyr og flamme med en gang (han var SVlertivrig).

RE
n fyrte opp pa peisen.
prinsessen ble f0dt, fyrte de av 20 skudd.
nye bevisene fyrte OPP under mistanken (forsterket).
gsarbeiderne fyrte oPP under kaffekjelen.



F0
Det var dyrt a fo pa sa mange dyr (skafTe mat til).

'LSOM
. , n er veldig folsom overfor kritikk (ta seg nrer av).

F0DE
Han var fodt til konge.

PlE
norske 10perne forte an i skil0ypa (tok ledelsen).

IIletingen forte ikke fram til noe (resulterte ikke i).
,un skulle fore fram den klassen til eksamen (ha ansvaret for klassen fram

eksamen).
\ var vanskelig a fore (i)gjennom byggeplanene (a fa akseptert).
ktaten skal fores inn pa egne ark (skrives pa).

ma fore opp aile utgiftene (ta med i regnskapet).
'n kan fore slekten tilbake til Harald Harfagre (stammer fra H.H.).

F0DSEL
Han er tysk av fodsel.
Hun har bodd her fra fodselen av (fra hun ble f0dt).
Det skjedde i fodselen (da han/hun ble f0dt).

F0LE
Han foIte de vanskelige tidene pa kroppen.
Han foIte seg fram i det m0rke rom met.
Den blinde foIte seg for med staven.
leg foler for denne aksjonen (har sympati for).
leg foler med deg (har forstaelse for).
De fikk foling med politiet da de fors0kte a okkupere huset (de fikk med
politiet a gj0re).

RST
'. du gjm det slik fra forst av, gar det lettere (fra begynnelsen).

t pa dagen matte han skufTe sn0.
tom noen maneder kan vi regne med en 10sning (eHer noen maneder,
rer).

)av aIt vii jeg fa takke den tidligere formannen (f0r noe annet).

F0LELSE
Ha folelsen av og ha pi folelsen be(yr omtrent det samme. leg har en
folelse av at han ikke vii trefTeoss.
leg har pi folelsen at de snart kommer.

E
" il feye til enda et punkt i saken (Iegge til).
'\Vii ikke feye seg etter ham (gj0re som han bestemmer).

F0LGE
Du ma ta folgene av det du sier (konsekvensene).
Som folge av krigen var det lite bensin a fa kj0pt.
Hunden fulgte etter henne pa veien.
Vii du ta folge med meg til byen (reise sam men med)?
Du ma folge bedre med i timene (konsentrere deg)!
Det var vanskelig for de andre 10perne a holde folge med henne (hun gikk
fra dem).
Felg pi innover i bussen!
Folge opp har mange betydniilger, og det er lettest a se hvordan det brukes
ved a studere eksemplene nedenfor: Den saken skal vi folge opp (unders0ke,
se nrermere pa).
Reglene er vanskelig a folge opp i praksis (a gjennomf0re).
De norske langrennsjentene fulgte opp suksessen fra i !jor og tok gullet i ar
ogsa (fortsatte).



FA
Hun har fatt det for seg at hun skal flytte hjemmefra (fatt den ideen).
De pf0vde a fa ham fra den vanvittige planen (fa ham til a glemme).
Han pf0vde a si noe, men han fikk ikke fram et ord.
De pf0vde a fa ham i tale (snakke med ham).
Bare vent sa skal du fa igjen (jeg skal hevne meg pa deg).
De far alltid viljen sin igjennom (far det slik de vii).
De fikk imot ham fordi han var sa arrogant (likte ham ikke).
Han fikk ikke inn et ord i samtalen.
Far dere inn Sverige pa TV?
Han har fatt det med a smelle i d0rene (begynt a).
Hvis de er slemme mot deg, skal de fa med meg a gj9fe (jeg skal ta dem).
Opposisjonen pf0vde a fa regjeringen med pa forslaget (fa dem til a
akseptere ).
Barna fikk med seg en matpakke.
Jeg fikk ikke ned en matbit pa flere dager (spiste ikke).
Da han fikk oynene opp for hvor viktig det var a here seg norsk, meldte han
seg straks pa et norskkurs (oppdaget, skj0nte).
Da han hadde fatt pa seg klrerne, ringte det pa d0ra.
Politiet fikk ikke noe pa ham, derfor kunne han ga (fant ikke noe skyld hos
ham).
De pf0vde a fa ham til a snakke (tvinge, gj0re noe sa han ville snakke).
Han fikk seg ikke til a gj0re det (det var umulig for ham a gj0re det).
Jeg fikk ikke til matematikkoppgaven i dag (klarte det ikke).
Han pf0ver a fa sn0en unna/bort.
Fa ut fingeren (gj0r noe)!
Vi ma pf0ve a fa det ut av ham (fa ham tl1 a si det).

GAGN
Vi har ingen gagn av det (nytte).
Det er ingen gagn i a fors0ke a hjelpe dem (nytter ikke).
Det er til gagn for deg at vi gj0r dette (til hjelp/nytte).
Han ble slatt tit gagns i sjakk (tapte grundig).

GAL
Hun er gal etter gutter (veldig interessert i).

GALEI
Han er ute pa galei (pa fest, rangel).

IAMMEL
t ble ved det gamle (forble slik som f0r).

fa lIammelt av har Norge vrert en sj0fartsnasjon (fra garnleda~eT, lenge).

ANG
Ire kan snakke, men bare en av gangen (en av gangen).
it I gang (begynn)!
un er i full gang med en ny film (holder pa med).

,6 ma vi komme/sette i gang (begynne).
UmA holde motoren i gang (ikke stoppe).
IgAr i Operaen en gang imellom/iblant (av og hi).

har sagt det gang pa gang (gjentatte ganger).
an kan kjenne ham pa gangen (slik han gar).

mAtte gj0fe alt pa en gang (samtidig).
mAtte gj0re alt med en gang (straks).
n du si det en gang til (gjenta det)?

,p
\:kastet mat i gapet pa krokodillen.
" .uet stod pa vidt gap da vi kom hjem (helt apent).
~er et stort gap mellom de rike og fattige lartdene.
t;,mAikke pata deg mer enn du kan gape over (mer arbeid enn du kan,.",,).
.,ANTI
'et noen garanti pa den bilen?
':'kunne ikke stille noen garanti for det lanet (garanter-e for).
rill1eha en garanti mot at det skulle skje igjen.

DERE
roa prove a gardere seg mot ulykker (sikre seg mot).

.SE
"illllsset seg med fine biler (flottet seg med, fratset).

asset seg i luksus (levde fiott).



GATE
Politikerne ma h0re pa mannen i gata (den alminnelige mann).
Dette gar i samme gate (dreier seg om det samme).
De ble kastet pa gata (fikk ikke lov a bo der lenger).
Da hun ikke fikk noen jobb, gikk/trakk hun pa gata (prostituerte seg).
Hun bor i Storgata.
Vi m0ttes pa gata.
De stod og solgte suvenirer i Storgata.

GEH0R
Dc vant ikke gehor for sine forslag i regjeringen (ble ikke h0rt, ikke vist
oppmerksomhet).

GEIPE
Hun geipet til meg.
Har. geipet etter moren da hun gikk.

GI
Han gav etter for presset fra kollegaene (resignerte, b0yde seg).
De gav ikke fra seg en Iyd (var helt stille).
Kan du gi igjen pa 100 kroner (gi tilbake vekslepenger)?
Han gav dem inn etter tur (kjeftet pa dem).
Ikke gi opp f0r du har klart det!
Han gav seg helt over da det gikk darlig (fortvilte, gay opp).
Han gav pa da han merket at han ble forfulgt (akselererte, 0ket farten).
De ville ikke gi slipp pa arven (gi fra seg).
Nar gi seg tiI etterf01ges av infinitiv, betyr det "begynne": Hun gay seg til
a synge (begynte).
Ellers kan gi seg til bety "oppholde seg, vrere"; De gay seg til her i over en
uke (bIe her).
Han gav ut sin f0rste diktsamling da han var 40 ar (publiserte).
De gav seg ut for a vrere soldater (latet som de var).
Han gav seg ut pa nye eventyr (drog ut pa).

GIFT
Han er gift med min s0ster.

GIFTE
Han giftet seg med en ung pike.
Hun giftet seg tiI penger (ble rik da hun giftet seg).
De giftet bort datteren sin til presten.

RI
n mdtte gire ned for a komme opp bakken.
r du kommer pa motorveien, kan du gire opp.

ILD
har 50000 kroner i gjeId.
n har satt seg i gjeId til langt oPP over 0rene (skylder veldig mange

nger).
ItAr i gjeld tiI fattig og rik (f0lelse av a skyIde aile mennesker noe).

,IMME
l.iemte pa alt mulig (tok yare pa).

NGJELD
.nse f01er at de ma gjare gjengjeld for noe de mottar (ma gi tilbake noe).
'f r,lIlvdea hjelpe dem, men til gjengjeId mottok vi bare klager.

r har du gjort av n0klene (hvor har du lagt dem)?
har gjort svenske av seg (flyttet til Sverige, blitt "svensk").
a gjore barn det etter/gjore det etter barn (pmv a gj0re det samme som

)!
'~gjorde seg fore med leksene (var n0ye med).
,'tlden gjorde fra seg pa fartauet (bresjet).

roa gjore om denne kontrakten (forandre).
.iderne gjorde OPP iId ved van net (tente baI).

han forlot hotellet, gjorde han OPPfor seg (betalte).
n gjorde seg opp en mening om valget (kom fram til en mening om).
n grater ikke ordentlig, hun bare gjm seg til (later som).

,n gjar mye ut av ingenting.
t er ikke noe a gjare ved (det er ingenting vi kan gj0re med det).



GLAD
Hun var glad for/over a m0te oss.
Hun er glad i ham (liker, elsker).
Jeg er bare glad tit (det er det samme for meg).

GLANE
Hva er det du glaner pa/erter (stirrer dumt)?

GLEDE
Jeg gleder meg tit jul (ser frem til).
Hun badde stor glede av a bes0ke de gamle.
Han var tit glede for de syke (de syke ble glad for a se ham).
Han gledet seg over dette (var glad for).

GLEMMEBOK
Det har gart i glemmeboka (det er glemt).

GLI
De gled lenger og lenger bort fra hverandre (stadig mindre kontakt).
Han gled lert inn i det milj0et (f0lte seg hjemme).
Det glir snart over (snart glemt, snart borte).
Debatten gled ut tit ren krangel (utviklet seg til).
Da han kom pa gli, var han ikke til a stanse (da han f0rst hadde begynt).
Det er vanskelig a fa barn pa gli (fa ham til a snakke).

GNI
De gnir seg inn med myggolje (sm0rer seg med).

GOD
De har flyttet for godt (for alltid).
Han har penger til gode for utf0rt arbeid (l0nn, penger han skal ha).
Jeg bar til gode a h0re henne synge (har enna ikke h0rt).

GRAD
Er han interessert? Ja, i boyeste grad (absolutt).
Han er til de grader bortskjemt (utrolig, veldig).

GRAFSE
Han grafser til seg alt han kommer over (tar pa en grAdigmate).

'1It1!1E
,areier meg med hundre kroner dagen (det er nok for meg).

,In var flink til a greie OPP i aile saker (ordne oPP).
In bar greie pa mye rart(vet mye).
det hjemmet var det ikke greie pa noen ting (var det il<keorden pa).

PlEP
lun bar godt grep pa tingene (har greie pa, er flink med) .
• rcren badde et godt grep pa elevene (var flink med).

t er viktig a gripe saken riktig an (a behandle/vurdere riktig).
n grep erter flaska (pmvde a fa tak i).
n grep fart i armen min (tok meg i armen).

'n ble grepet i a Iyve (avsI0rt).
'to problemene griper inn i hverandre (har forbindelse med hverandre).
Utiet matte gripe inn mot ulovlig salg av video.
rkotikamisbruket har grepet om seg i Norge (utbredt seg).
en ble grepet pa fersk gjerning (i gjernings0yeblikke:t).
, 10ser ikke problemene ved a gripe til vapen.

teret hadde grodd fast i saret.
rhar saret grodd igjen (det er ikke sar der na).

or opp som paddehatter (formerer seg fort).
,~tumpene har grodd tint sammen etter bruddet.
'"gamle veien var grodd til fordi ingen brukte den Ie:nger.

gamle huset matte restaureres fra grunnen avo
'runn av det kalde vreret matte m0tet avlyses.
. er det som ligger til gruon for den avgj0felsen?
er I gruonen ikke sulten (egentlig).
Dnen til streiken var de darlige 10nnsforholdene.
darlige 10nnen gav grunn til misn0ye.
matte oppgi gruon for fravreret (hvorfor han var b.orte).



GRUNNLAG
Pi grunnlag av nye beregninger ma vi 0ke prisene.
Den videregaende skolen skal legge grunnlaget for videre studier.

GRUS
Planene ble lagt i grus (ble ikke realisert).

GRAT
Han var pi graten (holdt pa a grate).

GRATE
Hun grat av sinne (sa sint at hun grflt).
Hva grater du for? Jeg grater for at jeg mistet pengene mine.
Det nytter ikke a grate over spilt melk! Dette er et fast uttrykk sam betyr:
grate over noe du har mistet. Vi pleier aitsa a si grate over en ting/noe, men
grate for at. ...

GYVE
Han gjov los pa ass (angrep ass).

GA
Det gar ikke an a lure folk pa den maten (det er darlig gjort, det er umulig).
Tauet gikk av pa midten (mk, ble delt ita).
Han gikk av for aldersgrensen (sluttet i jobben, ble pensjonert).
Italienerne gikk av med seieren (vant).
Skuddet gikk av (l0snet).
Han gikk seg bort i skogen (mistet veien).
Han gikk bort i en alder av 20 ar (d0de).
Han gikk bort/hen og giftet seg uten at vi visste noe om del. Uttrykket ga
hen/bort og gjere noe brukes for a understreke at han virkelig gjorde del.
Revisoren gikk regnskapet n0ye etter i sommene (unders0kte n0ye).
ViI du ga etter posten (ga og hente)?
Hva er det sam gar for seg her (hva er det sam skjer)?
1000 kroner gar fra i skatter og avgifter.
Han gikk fram pa en uverdig mate (brukte).
Det gikk fram av regnskapet at de hadde hatt et start overskudd (viste seg).
D0ra gikk igjen med et smell (ble lukket).
Det ble sagt at de d0de gikk igjen i det huset.
Munchs teknikk gar igjen hos de unge kunstnerne (blir brukt, vises).
Kan du ga (i)gjennom disse papirene (se over, kontrollere)?
Den nye loven gikk (i)gjennom med knapt flertall (ble vedtatt).

,It bladet har gatt inn (trykkkes ikke mer).
aleringen gikk inn for det forslaget (st0ttet).

In ville ikke ga nrermere inn pa dette emnet (snakke mer am).
rltikken gikk sterkt inn pa ham (han tok den tungt).

" glkk los pa hverandre med kniver (angrep hverandre).
,llkyldningen gikk pa reren los (0dela ens rykte).
It gikk med mye mat (ble spist) .
• gikk med pa forslaget (var enige i).
lit gar nedover med ham (darligere).
an matte ga om (igjen) annen klasse (ga en gangtil).

skal ga opp tit eksamen om to uker (ta eksamen).
'l.I11eienhar gatt opp 100 kroner.
,t gikk oPP et Iys for henne (hun forstod det).
jnestykket gikk ikke oPP (f.eks. 10:3=3,333333 osv.).
l' isen gar OPPi fjorden, kan vi sette ut batene.
set gikk OPPi flammer (brant opp).

; n gar helt opp i studiene sine (veldig opptatt av).
!IAnte et bmd av deg, og du fikk to liter melk av meg, sa det gar opp i

(like mye verdt).
erten gar over etter en stund (slutter).
'1'1 har gatt over tit katolisismen (konvertert).
'fArga over huset f0r de kommer (rydde og vaske).
fpa alt du orker (ga sa fort du kan, bruk aile kreftene dine)!
faAr godt sammen (passer sammen, har ikke problemer med a bo
tnen).

Otdan gikk det tit (hendte det)?
:har gatt noe tilbake i matematikk (blitt litt svakere).

':ngetrodde at verden skulle ga under i 1984.
sene gikk unna sam en lek (gjorde ferdig leksene uten problemer).

"'gikk ut av 9. klasse i fjor (var ferdig med).
set gar ut om to maneder (er gyldig i to maneder til bare).
gar ut fra at du tar jobben (regner med) .

. tna ikke la ditt darlige hum0r ga ut over de andre (plage de andre).
gar jobben ut pa (innebrerer)?



HA
Det han sier har noe for seg (er av betydning).
Har dere noe fore i helgen (har planer, har bestemt noe for)?
Nar du skal bake bmd, ma du huske a ha i gjrer.
Han har ikke lenge igjen (kommer til a d0 snart).
Du skal ha igjen 5 kroner (fa tilbake).
Dette har ikke du noe med (ikke din sak).
Han hadde med seg matpakke pa arbeidet.
Han har det med a kj0re for fort (pleier).
De hadde pa seg varme klrer.
Politiet har ikke noe pa ham fra f0r (tidligere ustraffet).
Lrereren ville ha det tit at elevene hadde jukset (pastod).
Ha deg unna/vekk (ga bort)!

:HARD
iN! tar du vel liu for hardt i (overdriver)?
,Han sitter hardt i det (er i en vanskelig situasjon).
:Han satte hardt mot hardt nar det gjaldt fordelingen av arven (var
bcstemt).
Morens d0d tok hardt pa ham (var sterk pakjenning).
Jeg trenger hardt/sirt til din hjelp na (er svrert avhengig av).
':Han er hardt ut a kjore (er i en vanskelig situasjon).

ARMONERE
,cUe harmonerer darlig med det du sa tidligere (stemmer darlig overens
ed).

HAMLE
Jeg kan ikke hamle opp med ham (male meg med ham, bli like god som).

RNISK
<in kom i harnisk (ble sint, opphisset).

HAMRE
Lrereren pmver a hamre inn reglene.
Han hamrer pi pianoet (sla hardt, spille stygt).
I sl0yden matte vi hamre ut et fat i messing.
Hjertet hamret i meg av spenning.

IiANDEL
Den boka er i handel allerede (er pa markedet).
De driver handel med utlandet.

HANDLE
Denne boka handler om preposisjoner.
Shell handler med bensin.
De handler med utlandet.

HANSKES
Han er ikke leu a hanskes med (vanskelig a ha med a gj0re).

:mAtte reise i all hastji hui og hast (uten a vente, straks).

bll!rer hat tit sine nrermeste (hater).
har lagt sin tidligere mann for hat (hun hater ham).

r batten av for min rnor (beundrer, respekterer).
Ite meg ikke srerlig hoy i hatten (var flau, underlegen).

,'ar heftet meg ved spraket i boka (lagt spesielt merke til).

,;Ipill betyr ikke hell i kjll!rlighet.
. Jr ofte hellet med seg (er heldig).

hell fikk de slukket brannen f0r det var for sent (heldigvis).



HEMME
Hun ble hemmet i arbeidet pga. hunden (hindret).

HENGE
Pikene liker ikke at guttene alltid henger eUer dem (opps0ker, vii vrere
sam men med).
Mange smabedrifter blir hengende eUer i utviklingen.
De henger i fra morgen til kveld (arbeider hardt).
R0klukten hang lenge i klrerne.
Hun henger IiU igjen i sprak (er litt svakere enn de andre).
Du ma nok sm0re skiene sa de ikke henger igjen i det dArlige f0ret.
Vi henger med sa godt vi kan (f0lger med).
Vii du henge deg pi karusellen (f0lge med i utviklingen)?
Prisoppgangen pa bensin henger sammen med dollarkursen.

HENGl
Han hengav seg til studiene (brukte all sin tid og krefter pa).

HENHOLD
I henhold til husreglene kan du ikke vaske klrer pa s0ndager (if0Ige).

HENSEENDE
Festen var i enhver henseende vellykket (pa aile mater).
Denne saken er viktig ogsa i politisk henseende (nar det gjelder).

HENSIKT
Han kj0pte garden i den hensikt a drive den.
leg har til hensikt a bes0ke dem (har tenkt a).
Han slo henne med hensikt (med vilje).

HENSTILLING
De kom med en henstilling til oss om a vrere stille (bad oss).

HENSYN
Av hensyn til naboene ma vi dempe musikken.
Med hensyn til det sp0rsmalet kan jeg vise til det som star i rapporten (nar
det gjelder).
Vi ma ta hensyn til barna nar vi kj0per nye m0bler.
Vi ma vise hensyn til de eldre og la dem fa sitteplassene.
Han gjorde det uten hensyn til hva det kostet (uten a tenke pal.

l'IENTYDE
va er det du na pmver a hentyde til (vise til (av negative ting))?

. ENTYDNING
~t>etvar en hentydning til styrets klossete behandling av saken.
~Ian kom med en hentydning om at vi matte vrere forsiktige.

'HENVENDE
Du ma henvende deg til politiet for a fa oppholdstillatelse.

ENVISE
an hie henvist til et an net departement (anbefalt a gal.
an var henvist til seg selv (overlatt til seg selv, matte klare seg selv).

ENVISNING
nder henvisning til lovens paragraf 3 ble han d0mt til 3 ars fengsel (idet
',_n henviste til).
:r

RME
,'n er flink til a herme etter folk (etterligne).

'VNE
'~ hevnet seg pi dem som hadde lurt ham.

iSE
is Per fra meg!
'du hilse pa kona mi? Har du noengang hilst pa kongen?
's hjem til aile vennene mine!
it du skal avslutte et brev, kan du skrive: Hilsen (fra)(navnet ditt).

DER
't er til hinder for meg at dere gj0r det.



HINDRE
Han ble hindret i arbeidet fordi telefonen ringte hele tiden.
Vi pr0vde a hindre ham fra a reise (stoppe ham).

HIPPEN
Han val' hippen pa a kjlllpedet stereoanlegget (ivrig etter).

HISSE
Du trenger ikke hisse deg opp for sa lite (fare opp, bli sint)!
Hiss deg ned (ta det rolig, ikke bli sa sint)!
Bokserne ble hisset til kamp.

HJELPE
Vi tar hjelpes ad sa godt vi kan (hjelpe hverandre).
Han kunne ikke hjelpe for at det gikk sa darlig for Norge pa sklllyter (han
kunne ikke gjlllrenoe med det).
0velser i fonetikk hjelper pa uttalen.
Kan du hjelpe til med oppvasken?

HJEMMEL
Det er hjemmel for dette i loven (gyldig ifllligeloven).

HOGGE
Han hogg av noen grener pa treet.
Runene ble hogd inn i fjellet.
Mange trrer blir hogd ned flllrjul.
Han hogger opp mye ved for vinteren.
Bremsene pa bilen hogg til (virket plutselig og hardt).
Han pmvde a hogge ut en figur av treet.
Mange steder i Afrika er skogene hogd helt ut(brukt opp).

I ,~OLDE
.Hold an (stopp)!
tlan holder av sin mor (er glad i).
Kan du holde av 4 billetter til i morgen (reservere)?
Han ble holdt for narr (ble ertet)
Han holdt seg borte era jobben for a slippe alt oppstyret.
Hold fram som dere har begynt (fortsett)!
Ingen pr0vde a holde igjen pi alkoholforbruket del' i huset (moderere).
Han pmvde a holde seg inne med lrereren for a ta gode karakterer (vrere pa

:Iod fot med).
:;iun holder alltid med mannen sin (tar hans parti, stllltter ham).
, lie land forslllker a holdc inflasjonen nede.

old opp med det bn\ket (slutt med)!
-anken pa henne holdt ham oppe (gav ham livsmot).
e boldt pi sitt (holdt fast pd sin mening).

. an ville ikke holde pi aksjene lenger (beholde).
he han lenge? Han holdt pi i ti minutter.

e bolder pi med byggingen av veien (byggingen pagar).
1&boldt pi i sovne da det ringte pd d"ra (val' i ferd med).
. lovte a holde sammen i tykt og tynt (alltid stllltte hverandre).

nden holder seg tit sin herre.
atret holder tit i en gammel bygning (er).
·litiet mente at tiltalte holdt tilbake viktige opplysninger.
'n holdt unna noen kaker til neste dag (gjemte).
bolder jeg ikke ut dette maset lenger (orker ikke, klarer ikke).

f holdt ut i det lengste (de gay ikke opp, men fortsatte sa lenge som
,.Iig).
'ma holde de to punktene ute era hverandre (skille mellom).
n fllliteat hun alltid ble holdt utenfor (ble satt til side).
'Ida holder ved (fortsetter).I.~holdt fast ved sin tidligere forklaring (mente fortsatt det samme).

PE
idet hopet seg OPP da jeg var syk (det sam let seg mye arbeid).

'f·PPE
n valgte a hoppe av og slllke politisk asyl i Norge (a forlate landet sitt).

I kan hoppe over neste side (ikke se pa neste side).
'kan hoppe over til neste side (begynne pa neste side).

I' boppet pi det f"rste og beste tilbudet (aksepterte).



HOVNE
Han hovnet opp i ankelen og trodde at han hadde brukket benet.

HUKE
Buksa hadde huket seg fast i en spiker (satt seg fast i).

HULTER
Klrerne la hulter tiI bulter i skuffen (i et eneste rot).

HUNGRE
Han hungret eUer kjrerlighet (Iengtet etter).

HUS
De matte komme seg i hus f0r regnet kom.
Hun er ikke til a vrere i hus med (det er umulig a bo sam men med henne).
De gikk mann av huse for a hilse pa kongen (aile gikk).

HUSKE
Han husker alltid pi f0dselsdagen min .

.HVERDAG
Vi bruker ikke s01vbestikk til hverdags, bare til fest.
Trikken gar 4 ganger i timen pi hverdager, ikke sa ofte pa helligdager.

HYBEL
Mange studenter bor pa hybel.

HYSJE
leg hysjet pa dem fordi de satt og snakket under forestillingen.
Saken ble hysjet ned (man pmvde a holde den hemmelig).

HYTT
Han svarte i hytt og vrer (tilfeldig, uten a tenke).

H-EL
Konkurrentene kom hakk i hrel (like etter).
De andre 10perne fulgte i hrelene pi ham (kom rett etter).

HIRE
"u mil bere godt eUer nar lrereren forklarer noe nytt (vrere oppmerksom).
~lIn du bore eUer om vi kan ta med barna (unders0ke, sp0rre)?
l'nn du bore etter barna mens jeg er borte (passe pa)?
')el her horer inn under en annen paragraf (sorterer under).
"1111 du hore innom postkontoret pa veien hjem (ga innom).
')el borer med tit historien at han hadde mmt hjemmefra (det er en del av
hlMlorien).
I>e 10 koppene horer sam men (er av samme slaget).
Ihr du hort noe tit onkelen din i det siste (hatt kontakt med)?
('1sse asjettene horer til de koppene (er av samme slaget).
Hun borer til yare beste skil0pere (er blant).

HflNE
Jca hadde hove til a hilse pil henne (anledning).

H0Y
Han var hoy pa prera (arrogant).
Det er pa hoy tid at du kommer (i siste liten, nesten for sent).

H0YDE
J)e norske skiloperne er pa hoyde med verdens beste (like gode som).
Pct er kaldere i hoyden enn her nede.
Vi kan vente i hoyden 50 personer (maksimum).

H0YRE
Hun stod til hoyre for meg (pa min h0yre side).

HAND
1.Il~rerenfikk ikke legge hand pa barna (f0re, straffe ved bemring).
,lesus la hand pa de syke og helbredet demo
Ilan gav meg handen pa at han ikke skulle si det (10vet).
Kjolen var sydd for hand (handsydd).
I let ble ikke gjort noe, defor bestemte han seg for a ta saken i sin egen band
(Kj0renoe med den selv).
Ilan har dem i sin bule hand (har all makt over dem, har taket pa dem).
Nil har jeg en hybel pa banden (vet am en hybel som jeg kan fa kj0pt).
Ilan la siste hand pa verket kvelden f0r utstillingen (avsluttet arbeidet
mcd).
Barnet ville gjerne klare seg pa egen band (klare seg alene).



HAp
Han levde i hapet om en bedre verden (hapet pa).
De matte ikke gjore seg hap om noe (ikke regne med).
De satte sitt hap tit den nye presidenten (Mpet at han kunne hjelpe dem).

HApE
Han hapet pa seier.

HAR
Det nyttet ikke a stryke ligningsvesenet etter harene (smigre).

an du gi igjen pa 100 kroner (gi tilbake vekslepenger)?
are vent, du skal nok fa igjen en gang (trussel om gjengjeldelse)!
u ma ta igjen hvis noen slar deg (sla tilbake).

I.g skal reise hjem igjen om to dager (tilbake til hjemmet).
,1\ igjen har forskjellige betydninger: I)Han kom og gikk igjen etter ti
in utter. Her uttaler vi gikk igjen med trykk pa "gikk" og med tonem l. Det
,mme gjelder om "noe som starter/virker igjen": Motoren stoppet, men na gar
;~nigjen. 2)Hvis vi uttaler det med trykk pa "ga" og tonem 2, kan det hety
.~iseseg igjen (om d0de)": De d0de gikk igjeo i det huset. Det brukes ogsa
"l f0lgende mate: Foreldrenes spesielle trekk gar /kommer ofte igjen hos barna
;'iser seg). 3)Noen ganger kan man legge trykk pa "igjen", og det betyr da
,iukkes": D0fa gar ikke ordentlig igjen (lukkes ikke).,
•.,u ma vrere igjen her mens jeg gar i byen (ikke bli med).
et er igjen to poteter pa fatet.
ukk igjen vinduet!

,g ma ha lagt igjen hanskene i butikken (glemt)
',an har ikke lenge igjen (kommer snart til a dliJ).
:eg matte sirte igjen pa skolen i dag (ble straffet pa den maten).
"om igjen! Det er klart na (bare kom, sett i gang)!

HAVE
Staten haver inn penger pa olje.

iJMMUN
i)mmun mot brukes om sykdommer og smitte: Barnet er immunt mot den

ykdommen.
~an er immun overfor kritikk (bryr seg ikke am).
!

lNDIGNERT
)1-Ianvar indignert over den darlige oppfliJrseIen (sint).



INDIKASJON
Det at han blir sint, er en indikasjon pi at han har det vanskelig.

INFLUERE
Den voldsomme nedboren influerer pi kornhosten (har innflytelse pa).
Han er influert av kameratene (pavirket).

INFORMERE
Han informerte pressen om det som hadde hendt.
Du bor informere deg om reglene for du soker.

INITIATIV
Han tok initiativet til innsamlingen av pengene.

INKLUDERE
Tips er inkludert i prisen.

INNBLANDE
Han var innblandet i tyveriet (hadde noe med det a gjore).

It"NBLIKK
Hun fikk et innblikk i saken (kjennskap tit, innsikt i).

INNBY
Vi er innbudt til apningen av utstillingen.
Oljeselskapet innbyr tit nye aksjetegninger pa nyaret (kommer med tilbud
om).

INNBYDELSE
Vi har mottatt en innbydelse til a delta pa utstillingen.

INNDELE
Boka er inndelt i kapitler.

INNE
Han hadde en hytte langt inne i skogen.
Det er noe inne i meg som sier det.
Da vi var inne pi det emnet, var hun svrert interessert (da vi holdt pa med).
Hun er godt inne i det stoffet (kan det veldig godt).

NNERSVING
ederlenderen tok fullstendig innersvingen pi de andre loperne (var sa
ye bedre).

Iin hadde sterk innflytelse pi sine medarbeidere.

NFORSTATT
te de ansatte var innforstatt med hva reduksjonen ville fore til (forstod og

tok).
\

e er inngangen til kjokkenet.
!,Inngangen tit' det nye aret ble det festet og drukket mye.

anligste er a si innholdet i. Dette gjelder forst og fremst nar det er
"k om noe som er "inne i": Innholdet iflaska var gront.
'g til brukes ogsa innholdet av: Han ville ikke rope innholdet av brevet.
I,

II)

eokningen ma innkalkuleres i prisen.
~
KALLE
lemmene ble innkalt tit mote.



INNKALLELSE
I innkallelsen tit metet stod det forskjellige opplysninger.

INNKJ0P
Innkjopet av de varene var veldig gunstig.
Varene kostet 20 kroner i innkjop.

INNLATE
Hun innlater seg pa ting hun ikkehar rede pa (gjer, driver med, snakker

am).

INNLEONING
Innledningen tiI kapitlet var godt skrevet.

INNLEMME
Bildet ble innlemmet i Nasjonalgalleriets sam ling.

INNLEVE
Vi har vanskelig for a innleve oss i det som har hendt.

INNMELDE
Er du innmeldt tiI/pa dette kurset?
Han er innmeldt i folkeregisteret.

INNMELDELSE
Innmeldelse til kursene foregar i begynnelsen av hvert semester.

INNORDNE
Aile ma innordne seg under samfunnets lover.

INNPASS
Han har skaffet seg innpass i de beste bedriftene (tatt adgang til).

INNREDE
Stua er innredet tit hobbyrom.

INNREISE
Ved innreisen tit Norge ble passene kontrollert.

INNRETTE
Man ma innrette seg pa at det blir vanskelig (vrere forberedt pa).
Du ma nok pent innrette deg etter de andre (ta hensyn til de andre).

INNSIGELSE
Ingen gjorde innsigelser mot de nye bestemmelsene (protestere).

INNSIKT
Han hadde god innsikt i bruk av datamaskiner.

ilNNSTILLE
eg har innstilt meg pa at jeg ikke tar jobben (regner med).

. NSTILLING
vilken innstilling har de tit bruk av atomvapen (hva mener de om)?

.tteriet var til inntekt for Rede Kors.
retningen hadde Iiten inntekt av salget.

:TRYKK
'hadde inntrykk av at de Iikte seg.

pmvde a gjore inntrykk pa henne (imponere).

VENDE
.du noe a innvende mot dette forslaget (si imat)?

ENDING
Innvendinger (i)mot: protestere mot, si (i)mot. Hun gjorde illgen

ndinger mot forslaget.

'TERE
',nsisterte pa at jeg skulie vrere med (ville absolutt).

UKS
k instruks om a ha pa seg vernesko.



INSTRUKSJON
Vi ma fa instruksjon i bruk av denne maskinen.

ilUUTERE
, Itert pa brukes med nesten samme betydning som sint pa: leg er irritert

henne.
, rltert over brukes i forbindelse med en handling/tilstand: leg irriterer
OSover det som hendte.

INTEGRERE
Mange handikappete er integrert i den vanlige skolen.

INTERESSE
leg har interesse av a bli kjent med demo
Han har vist Iiten interesse for (otball.
Det tilbudet kan vrere av interesse for oss (interessant for). IER

,Ibrenner av iver etter a bli ferdig.

INTERESSERE
Han interesserer seg for moderne musikk.
leg er interessert i a bli bedre kjent med henne.

~FtE
n Ivret sterkt for at Norge skulle ta arrangere de olympiske leker.

INTOLERANT
Han er intolerant overfor mennesker som tenker annerledes enn ham.

INTRODUKSJON
Det kurset gav en god introduksjon i norsk sprak.
Introduksjonen til teaterstykket var nyttig for a forsta stykket.

E
ble jagd pa dor Uaget bort).

,a jage pa hvis vi skal komme fram tidsnok (skynde oss).
neskene jager etter lykke (strever, higer).
,jagde vekk fluene.

INTRODUSERE
leg vii introdusere den nye lrereren for dere.

"T
hest gikk hun pa jakt.

n driver ulovlig jakt pa ryper.
r pa jakt etter en bruktbil.
tok opp jakten pa raneren.

INVASJON
I ar har det vrert ren invasjon av mus pa fjellet.
Vi glemmer aldri invasjonen i Frankrike i 1944.

INVESTERE
Det er pAtide at vi investerer i ny vaskemaskin.

TE
:' jakter pa dyr: De jakter pa harer. , .
. e etter brukes i mer abstrakt betydning: Noen mennesker Jakter etter
08 bemmmeise.

INVITASJON
Vi har tau en invitasjon til det selskapet.

INVITERE
Hun ble invitert til noen venner til middag.

den jamret av smerte.
Jamret (seg) over de vanskelige tidene (beklage seg).

INVOlVERE
De var ikke involvert i den saken. KE

revde a jenke seg etter hverandre (innrette seg).



JEVN
Hold deg pi det jevne (vrer nf2Jktern,hold deg pa jorda)!

KALKULERE
)'Iget ble kalkulert til 800000 kroner (beregnet a koste).
Ihar kalkulert med en fortjeneste pa 20 prosent (regnet med).

JEVNF0RE
De jevnf9rte prisene her med prisene i hjemlandet (sammenligne).

:.KALKYLE
.,Hlln satte opp en kalkyle over aile utgiftene.

JEVNGAMMEL
Hun er jevngammel med datteren val' (like gammel som).

KALLE
,~leven ble kaU inn til overlrereren for a fortelle hva han hadde gjort.

Utten ble kaU opp etter sin far (heter det samme som faren).
un ble kaU opp over hf2J)'taleren.
an du kalle pi Per (rope pa)?
et ble kaU sammen tit ekstraordinrert mf2Jte.

,lllierdu deg kallet til a gjf2Jredette arbeidet (har du Iyst til)?
.Iln kaUe tit seg sine nrermeste rildgivere for han tok viktige beslutninger
ad dem komme).
I~;,
aile tingene ved sitt rette navn: si rett ut hva det er.

JOBB
Han er pa jobben.
Han hadde jobben med a kjf2Jreog hente barna.

JOBBE
Han jobber med saken.

JONGLERE
Tryllekunstneren jonglerte med ballene.

JORD
Boka val' som sunket i jorda (helt forsvunnet).
Forslaget fait ikke i god jord (ble ikke godt mottatt).
Hold deg pa jorda (hold deg til det reelle)!
De har gatt under jorda (gatt i dekning).

lIn kan ikke skjrere aile over en kam (vurdere aile pa samme mate).
;an ble helt roo i kammen (veidig sint, opphisset).

MP
oloniene gay aldri opp kampen for indre selvstyre.
Ie kan vrere med i kampen mot urettferdighet.

lliniversitetene er det kamp om plassene.
1:JUBLE

Elevene jublet over beskjeden om at de skulle fa frio
NT

et er pa kanten av det tillatte (nesten ikke tillatt).
!en vitsen var pa kanten (nesten uanstendig).
,'1mvar litt pa en kant (litt beruset).
an er pa kant med kollegaene sine (blitt uvenner med).

JUKSE
Du ma ikke jukse med tallene!
Hun jukser ofte i spill.

JUL
Jeg skal bort i julen.
Jeg fikk mange fine presanger tit jut.

~PITULERE
:'nbyggerne matte kapitulere for den sterke invasjonsstyrken.

JULEBORD
Mange nordmenn liker a ga pa julebord i desember (spiser mye fin julemat
pa hoteller•.f0r jul).

APPES
. 'e kappes om de beste plassene (slass om).



KARE
Jeg tar vel kare meg opp av senga (sta opp).
De karer til seg alt de kan (skaffer seg selv sa mye som mulig).
Han karet asken ut av peisen (grave ut).

KART
Han kjopte et kart over byen.

KARTOTEK
De forte kartotek over kundene (systematisk ordnete kort med
opplysninger om kundene).
Han var stroket i kartoteket (navnet stod ikke der lenger).

KAST
Han gay seg i kast med den oppgaven (satte i gang med).

KASTE
Han kastet av seg klrerne og lop i dusjen.
Salget kaster lite av seg (gir ikke mye i fortjeneste).
De kaster bort tiden med prat.
Du ma ikke kaste bort aile pengene dine til sjokolade!
Han var syk og kastet opp (maten kom opp igjen).
Da de begynte a slass, ble de kastet pi dor (jagd ut).
De ble kastet ut av dorvakten.

KATALOG
For utstillingen lagde de en katalog over aile gjenstandene.

KAUSJON
Mannen ble loslatt mot en kausjon pi 1000 dollar.
Banken ville ikke gi ham det lanet fordi han ikke kunne stille kausjon for
lanet (garantere for).

KAUSJONERE
Hun ville ikke kausjonere for et Ian til sonnen sin (garantere for).

KAUSJONIST
Hun ville ikke stl\ som kausjonist for/pa det lanet (garantere for).

KAVE.
De kavet seg fram gjennom snoen (strevde for a komme fram).
De hadde mye a kave med (mye a arbeide med).

KIKK
De tok en kikk pi papirene hennes (sa sa vidt).

KIKKE
Jegkikker etter en bok (ser etter, leter etter).
Du ma ikke kikke i nokkelhullet!
Avisen fors0kte a kikke oss i kortene (fa tak i hemmelige opplysninger).
Hun kikket pi en genser.

'KILDE
j\pe provde a finne kilden til opproret.

tJ.EDE
rbeidet i fabrikken kjedet livet av henne (hun syntes det var sa kjedelig).
an kjedet oss med dumt prat.

,EMPE
)<jemper for friheten.
'i'.kjempet imot overmakten sa lenge de kunne.
" hadde mange problemer i kjempe med.
i.norske og finske loperne kjempet om fOfsteplassen.
'j.kJempetseg fram tiI f0rsteplassen.
. vearbeiderne kjempet kravene sine igjennom/kjempet igjennoDl
Menesine (fikk oppfylt).



KJENNE
Kjenn etter om det gj0r vondt nar jeg trykker her (Pf0V a f0Ie)!
Det er vanskelig a kjenne tvillingene fra hverandre (de er sa like at det er
vanskelig a se forskjell pa dem).
Det var vanskelig a kjenne seg igjen pa det stedet etter sa mange ar (<1 huske
hvordan ting var pa det stedet).
Kjenner du til denne saken (vet du noe om)?
Hun ville ikke kjennes ved sin familie (ville ikke at noen skulle vite at det
var hennes familie, ville ikke ha noe med den a gj0re).

KJENT
Maskinen er kjent for a vrere brukervennlig.
Er du kjent med denne maskinen (vet du hvordan den skal brukes)?
Hun ble kjent med mange mennesker pa turen.

KJA:LE
Hun la i senga si og kjreIte med bamsen sin (koset).
Hun kjreler for den tanken (e1sker a tenke den tanken).

KJA:RLlGHET
Hun gjorde det av kjrerlighet tiI barna.

KJ0LE
Gf0nnsakene kan kjoles ned til 5°C.

KJ0PE
Det kan vrere farlig a kjope pi avbetaling (ikke kontant).
Vi ma kjope inn noen flasker vin til festen.
Kjope opp sier man nar det ikke er mer igjen a kj0pe. Thon har snart kj0pt
opp alle gardene i Oslo.
Da han sluttet a jobbe, matte han kjope seg ut av firmaet.

1MMERI
·ommene kom i klammeri med politiet (krangel).

P
,l1Ilteat barnet ble en klamp om foten pa henne (en byrde, hindring).

klampen i bunn for a kunne komme fram i tide (kj0rte i full fart).

FIE
amret seg til hApet om at det skulle ga bra.

DRE
" drer ingen for at det gikk sa darlig (gir ingen skylden).



KLAPPE
Publikum klappet i hendene av glede.
Sangeren ble klappet fram pa podiet.
Hun klappet sammen boka og gikk (slo igjen).
Hun klappet helt sammen etter eksamen (fikk sammenbrudd, var helt
utslitt).
Han klappet tiI meg (slo meg).
Skipet klappet tiI kaien da vi kom (Ia til kaien).

KLAPPJAKT
Politiet driver klappjakt pa fartssyndere (pmver intenst a fa tak idem som
kj0rer for fort).

KLAR
Han er klar tiI a reise (ferdig).
Baten gikk klar av aIle skjrer (unngikk, gikk fri for).
Han gjorde det klart for meg at han ikke ville se meg mer (sa tydelig fra).

KLARE
Mange studenter klarer seg ikke tiI eksamen (stryker).
Jeg klarer meg med en kopp kaffe (en kopp er nok).
Vi ma pmve a klare opp i det problemet (10se).

KLARHET
Na har hun kommet tiI klarhet over situasjonen (forstar).
Du ma pmve a fa klarhet i den saken (rydde opp, fa orden pa).

KLARNE
Vreret skulie klarne opp utover dagen (bli bedre).
Na begynner det a klarne for meg (bli klart for, begynner a forsta).

KLASSE
Vinen fra California kan stilles i klasse med noen av de beste franske viner
(like gode som).
Grete Waitz star i en klasse for seg nar det gjelder kvinnelige sportsut0vere
(er suveren).
Det var klasse over klrerne i den forretningen (fine klrer).
Maten var av heyeste klasse (beste slag).

:KLATRE
et kan vrere farlig a klatre i fjellet.
an klatret opp stigen.

i'KLE
'IHun kledde av seg og la seg.
'Hun kledde seg i sort (tok pa segsorte klrer).
lOet var vanlig a kle seg om til middag pa det hotellet.

tter at hun hadde dusjet, kledde hun pa seg.

LEKKE
tektiven satt og klekket ut en lur plan.

LEM
nduet stod pa klem (litt apent).

EMME
"n tok henne i hAnden og klemte til (klemte hardt).
I:,
n klemte ut verk av saret.
'11 f01te seg klemt opp i et hj0rne (kommet i en vanskelig situasjon).

NGE
,'tene Iikte ikke at gutteneklengte seg inn pa dem (var patrengende,
'Aende).

jPPE
pe av og klippe over betyr omtrent det samme. Kan du klippe av
en for meg?
$ministeren klippet over snora og erklrerte veien for apnet.

~ klippet opp filler for a veve ryer (klippe i stykker).
, klippet ut oppskriftene i bladet.

RE
';.en klorte opp teppet (0dela, klorte i stykker). .
'klorte seg fast tiI den teorien (trodde pa teorien sa lenge som muhg).
:Jdorte tiI seg alt de kunne (pmvde a skaffe seg pa en grisk mate).

'U8S
'er stadig noe kluss med bilen (noe galt, problemer med).



KLUSSE
Du ma ikke klusse med maskinen (behandle denuforsiktig)!

KLYNGE
De klynget seg tit hapet om a fa se S0nnen sin igjen.

KLYVE
Hun var redd for a klyve opp den darlige stigen (klatre opp).

KL0
Jeg klor i fingrene etter a pf0ve den nye bilen (ivrig etter).

KL0FT
Klroten mellom de rike og fattige landene blir stadig st0rre.

KNAPPE (KNEPPE)
Han knappet igjen frakken f0r han gikk ut i vinden.
Hun knappet opp blusen for a amme barnet.

KNE
Hun la pa kne og bad.
De bsyde kne for Gud.
Han ligger pa knrerne for dem (gj0r alt for a tilfredsstille dem, smisker med

dem).
Han er pa knrerne etter henne (vilt forelsket i henne).
Motstanderne ble tvunget i kne (ble beseiret).

KNELE
Han knelte for paven.

KNIPE
Foreldrene knep av pa lommepengene hvis barna ikke ville hjelpe til

hjemme (reduserte).
Nar det kniper med penger, kan du ta deg en ekstra vaskejobb (blir lite

med).

KOBLE/KOPLE
De reiste noen dager pa fjellet for a koble av litt (slappe av).
Husk a koble fra varmtvannet nar du reiser bort (stenge)!
Politiet matte kobles inn i saken (kontaktes).
De matte koble tit en ekstra vogn pa toget pa grunn av den store trafikken.
Stf0mmen ble koblet ut noen timer hver natt (var borte).

KOKE
Planene kokte bort i kilen (ble ikke noe av).
Nar du skal lage te, ma du fmst koke oPP vannet.
Melken kokte over da han gikk ut et oyeblikk.

KOMME
Skal du pa ski i morgen? Det kommer an pa vreret (er avhengig av).
Hvorfor er han sa blek? Det kommer av at han har vrert syk (skyldes).
I de store varemagasinene er det lett a komme bort fra hverandre.
Man kan ikke komme bort fra at dette er en alvorlig sak (benekte).
Han kom borti mye rart (ble innblandet i).
H~n har kommet litt etter i matematikk (kan litt mindre enn de andre).
~I kommer etter nar det gjelder bruk av datamaskiner (gj0r fremskritt).

It kommer for en dag (ingenting kan holdes skjult).
,:lutselig kom det for meg at jeg skulle bes0ke dem (begynte a tenke pa).
u kan ikke komme forbi at hun er flinkere enn deg (kan ikke benekte)!
"un kunne ikke komme fra pa grunn av barna (ta seg fri).
e,kom fra det med livet i behold (slapp unna).
t kom fram at de hadde vrert med pa tyveriet (viste seg).
)nme seg fram kan brukes bade konkret og abstrakt: Det er vanskelig a
i, me seg fram i den h0ye sn0en. Det er ikke alltid sa lett a komme seg fram
,Clrden(gj0re det bra).
,kom fram tit samme resultat (resultatet ble det sam me).
kom fram tiI at de skulle vente med det (bestemte seg for, konkluderte
).
',ermye arbeid a komme (i)gjennom hele grammatikken (bli ferdig med,
''fhe1e).
';atte komme i gang med arbeidet sa fort som mulig (begynne).
(tar lang tid a komme inn i et nytt sprak (lrere godt).
"orge kom inn under Danmark, begynte mange a skrive dansk i Norge.
om ikke med pa det flyet (fikk ikke plass).
skaper i norsk kommer godt med nar man skal arbeide i Norge (er til
·elp).
,e opp i har mange betydninger. Firmaet var kommet opp i
miske problemer (hadde fAtt). Prisen var na kommet opp i det dobbelte

IiJ til). Saken kommer opp i Stortinget til varen (skal behandles). Hun kom
jihistorie (ble eksaminert i).
,adde problemer med a komme seg opp om morgenen (sta opp).

strever for a komme seg opp i samfunnet.
sterk, men han kommer ikke opp mot sin far (kan ikke male seg



Jeg kom tilfeldigvis over denne boka (oppdaget, fikk se).
Han kom ikke sa lett over kjrerlighetssorgen (glemte ikke).
Han kom overens med forlaget om hvordan boka skulle trykkes (ble enig
med).
Jeg kommer ikke pi hva han heter (husker ikke).
Regningen kom pi 630 kroner.
Det er hyggelig a komme sammen med gode venner.
Hvis man broker uttrykketkomme til a gjere noe i preterium, betyr det
"gjorde noe tilfeldig, det var ikke meningen/planlagt": Han kom til a velte
koppen.
Men hvis man broker komme til i presens, uttrykker det noe som man
regner med viI skje: Du kommer til a bli flink i norsk.
Komme til kan ogsa bety "delta, ha noe a si": Jentene fikk ikke komme til
pa m0tene (fikk ikke sjansen til a si/gj0re noe).
Ellers kan komme tit ogsa ha en helt konkret betydning: Hun kom ikke til
med st0vsugeren under skapene (var ikke plass til, vanskelig tilgjengelig).
Han hapet at pengene kunne komme de fattige landene tit gode (at de
kunne ha nytte av dem).
Hun besvimte, men kom tit seg selv etter to timer (kom til bevissthet,
vaknet).
Han f01er at han kommer tit kort pa mange omrader (mislykkes).
Litt etter litt kom det til syne en by i horisonten (ble synlig).
Raneren kom seg unna i siste liten (unnslapp).
Da det kom ut at han var spion, flyktet han fra landet (ble kjent).
Boka kom ut i 1983 (ble publisert).
Han komgodt ut av det med sine foreldre (hadde godt forhold til).
Det kom ikke noe godt ut av det (resulterte ikke i noe godt).
Loddet kom ut med stor gevi~st (gav stor gevinst).
Skipet meldte at de hadde kommet ut for sj0f0Vere (blitt utsatt for).
Na hadde han kommet skikkelig ut a kjDre (hadde store problemer).
Det kommer ut pa ett/ut pa det samme (gj0r ingen forskjell).
Vi kan ikke komme utenom dette sp0rsmalet (ma ta det opp, ma snakke om
det).
Det problemet kommer ikke meg ved (angar ikke).

KONKLUDERE
De konkluderte med a si at reisen hadde vrert vellykket.

KONKURRANSE
Hun s0kte jobben i konkurranse med fire menno

KONKURRERE
Man konkurrerer med noen om noe.
Nordmennene konkurrerte med svenskene om de beste plassene.
De Sma butikkene blir konkurrert ut av supermarkedene.

KONSEKVENS
Du ma ta konsekvensen av det du gj0r.

KONSENTRERE
Dette verbet brukes nesten alltid med refleksivt pronomen: konsentrere
leg, og husk at vi alltid broker om etterLNa ma vi konsentrere oss om
,preposisjonene.
,Jian konsentrerte oppgaven om utviklingen pa 1900-tallet.

ONSESJON
"ljeselskapet fikk konsesjon pa flere blokker i Nordsj0en.
!,~atenhar gitt konsesjon tit flere utenlandske selskaper.
'Ii'

.ONTAKT
.fha/ta kontakt med: Han har tatt kontakt med myndighetene.
,re/komme i kontakt med: Det er vanskelig a komme i kontakt med
·,rdmenn.

;,person inngar en kontrakt med en annen person om en jobb.
.~ble skrevet en kontrakt mellom demo
.eidet ble gjort pa kontrakt.

..har en kontrakt pa at arbeidet skal bli utf0rt f0r slutten av juni.

t var en stor kontrast mellom dem
\1' •

9ntrast etterf01ges av tit: Hans liv i luksus stod i sterk kontrast til
~ldrenes liv i fattigdom.
r/

~TROLL
n f0rer/har kontroll med noen/noe (kontrollerer noen).
.' har kontroll over noen/noe (man bestemmer over).
;n star/er under kontroll av noen (noen kontrollerer en).
rQoeunder kontroll (kontrollere noe). De fikk ilden under kontroll etter
~ime.



KORRESPONDERE
Man kan korrespondere med en annen person (skrive til hverandre).
Noe korresponderer med noe annet (er tilpasset hverandre). Toget til
Lillehammer korresponderer med bussen til Gj0vik.

KORT
Komme til kort: ikke strekke til, ikke klare. Han kom til kort pa mange

omrMer.

KOSTE
Koste pa seg: kj0pe noe til seg selv. Han kostet pa seg en tur til Italia.
Koste pa: utbedre (ved hjelp av penger). De kostet nye vinduer pa huset.

KRAFSE
Krafse til seg: skaffe seg pa en grisk mate. De krafset til seg alt de kunne.

KRAFT
Komme til krefter: bli sterkere. Han har kommet til krefter etter
sykdommen.
I kraft av: pa grunn avo Han fikk jobben i kraft av sitt gode navn og rykte.
Tre i kraft: begynne a virke. Loven trer i kraft fra I. januar.
Sette ut av kraft: slutte a virke. Unntakstilstanden ble satt ut av kraft etter
en stund.

KRANGEL
Man kommer i krangel med noen om noe, og det kan oppsta krangel
mellom noen.

KRANGLE
Man krangler med noen om noe.
Krangle til seg: krangle til man tar. Han kranglet til seg den beste plassen.

KRAV
Aile mennesker bar krav pa a spise seg mette (har rett til).
GjlJfe krav pa noe:kreve a ta noe. Han gjorde krav pa hele eiendommen.
Man kan komme med/fremsette krav om noe (kreve noe). Arbeideme kom
med krav om h0yere 10nn.
Stille krav til noen/noe: kreve noe av noen/noe. Man stiller h0ye krav til de
nye bilene.

KREDITT
Hvis man tar/kjaper noe pa kreditt, betaler man ikke kontant.

KRIG
Er~lrere/f0re krig mot et land. Man gar til krig mot et land. Men man er i
krlg med et annet land.

KRITA
Ta/fa/kjape noe pa krita: ikke betale kontant. I de sma forretningene kan
man fremdeles ta noe pa krita.

KRYPE
'Han kryper for sjefen (smisker, gj0r alt sjefen sier, er underdanig).

,8kunnskap om noe: vite noe om. Han har store kunnskaper om de gamle
meme.
.akunnskap i noe: vrere Oink i noe. Hun har gode kunnskaper i fransk
akker fransk godt).

sen pa dollar gar stadig opp/ned.
. bayt i kurs: er mye verdt. Dollaren star h0yt i kurs. Han star h0yt i kurs
,.damene (er svrert populrer).
'e kursen mot noe: ga/kj0re i retning av noe. De satte kursen mot Italia.
I)·pi kurs i noe: f01ger et kurs i noe. Han gar pa kurs i norsk tre ganger i
,no

~LIFISERE
lifisere for/til en stilling.
e seg kvalifisert til noe: Han har gjort seg kvalifisert til Nobels
pris.

Ii:

Seg for noe: grue seg for, f01e ulyst for a gj0re noe. De kviet seg for a
idet darlige vreret.



KVIKNE
De kviknet til (vaknet) da de fikk kaffe.

K0
Sta/kjere/sitte/ga i ko.

KAsERE
Kasere om/over et emne.

LAND
Gi i land: skipsuttrykk, det motsatte av «om bord». De gikk i land pa en
ey.
Gi pi land: skipsuttrykk, brukes om skip som grunnsteter.
Pi landet: det motsatte av «i byen». leg viI helIer bo pa landet enn i byen.

LASTE
Lastes for: fa skylden for. Han kan ikke lastes for det.

LATE
Late som om: spille, gi inntrykk av noe som egentlig ikke er slik. Hun later
som om hun er syk.
Late til: se ut som. Det later til a ga bedre med dem na.

LE
Le av noen/noe. De 10av den vitsen.
Bli ledd ut: man ler av deg fordi du gjer noe dumt. Han ble ledd ut da han
kom med forslaget sitt.

LEDE
Lede til: fere til,resultere i. Rasjonalisering kan lede til arbeidsleshet.

LEGGE
Legge an: ordne, planlegge. Hvordan skal vi legge an kurset?
Legge an pi: kurtisere. Hun la an pa ham.
Legge av: reservere. Kan du legge av fire bilIetter til syvforestilIingen?
Legge av: slutte med. Det er vanskelig a legge av en darlig vane.
Legge bak: vrere ferdig med. De har lagt bak seg det meste av arbeidet.
I..egge etter seg: etterlate. Turistene la etter seg masse seppel.
Legge fra: skipsuttrykk: ga fra kaia.
Legge fra seg: plassere. Du kan legge fra deg avisene pa bordet.

.Legge igjen: glemme, etterlate. Han hadde lagt igjen hanskene pa
ostkontoret. Du kan legge igjen beskjed pa kontoret.
an la ikke en finger imellom for a hjelpe henne (gjorde ingenting).
an blir lagt inn pa sykehusetjklinikken. Legge inn brukes ogsa med
'tydningen «si noe (positivt) om»: Hun skulIe legge inn et godt ord for ham.
gge ned kan bety «slutte, opphere»: Fabrikken ble lagt ned. Men det kan
sA bety «hermetisere, sylte»: Hver hest legger de ned plommer og kirsebrer.
gge om: forandre. De har lagt om driften.
:r vi skal strikke, ma vi ferst legge opp noen masker. leg ma ogsa legge

skjertet hvis det er for langt. Legge opp kan ogsa bety «slutte»: Hun var
,'sod tennisspiIler, men na har hun lagt opp.

Ie opp til: planlegge a gjere/ha. De la opp til en skikke1ig fest.
e pi prisene betyr «forheye» prisene. Legge pi seg betyr «bli tykkere»:

:bar lagt pa meg to kilo.
'du ikke skal snakke mer i telefonen, legger du pi (f0ret) .
.,du legger sammen tre og tre, far du seks.
Ie til: skipsuttrykk. Baten la til kaia presis kl. atte.
,e til kan ogsa bety «plusse pa»: Momsen var lagt 61 be10pet.
'h brukes uttrykket med betydningen «arrangere, plassere»: Metet ble
:tlI Oslo (ble arrangert i). Metet ble lagt til forrniddagen (ble holdt om
, iddagen).
"e under seg: erobre, ta. Harald Harfagre la under seg he1e Norge.
,Ia ut pi en lengre reise (startet).
;'matte legge ut buksene sine for han hadde blitt sa tykk.
:(iu legge ut for meg (betale for meg)?
alisten legger seg ut med aIle (blir uvenner med alle).

':Ia ut i det vide og det brede (pratet mye om noel.
"n sendte seknaden, la han ved en rekke attester.



LEIE
Han hadde tre rom tiI leie (noen kunne fa leie av ham).
De matte betale 1000 kroner i leie for hvert rom.

Man leser inn noe pa kassetter.
Vi kan lese om noen/noe i avisene.
Du kan lese opp det du har skrevet (lese h0yt).
Man leser over/(i)gjennom noe for a fa oversikten.
Hvis man leser pi noe, tar man seg gjerne bedre tid med stoffet ennhvis
man bare leser (i)gjennom/over noe. Han leser godt pa leksene sil)e.
Lese tiI: lese for a forberede seg til noe, lese til eksamen.
Lese ut: bli ferdig med noe, lese ut en bok.

, Lese mellom linjene: tolke et utsagn (eller en situasjon) ved 11 leggetil ens
egen oppfatning istedenfor a holde seg til det som direkte star der.liun kun
. 1" h fie,Ikke peke pa det, men hun kunne tydelig lese mellom lll]ene va han ment

I ~

LEIE
Han kunne leie ut tre rom (noen kunne leie tre rom av ham).
De leide seg inn pi et pensjonat i ferien.

LEMPE
Lempe seg etter: tilpasse seg etter. I en familie ma man lempe seg etter
hverandre.
Lempe pi: gj",re mindre streng. Studentene hapet pa at skolen kunne lempe
litt pa kravene til eksamen.
AIle varene ble lempet ut av bilen (baret, flyttet ut).

~ETE
an leter etter noe som har blitt borte.
an kan ogsa lete OPPnoe fra en bok el.l. (finne noe bestemt).

LENE
Hun lente seg opp mot/inn til veggen.
Han lente seg ut av vinduet.
Ikke len sykkelen mot vinduet!
Hun stod lent tit/mot et tre.
Hun lener tit den oppfatningen (synes aha).

(!TT
•••lett for det: klare uten vanskeligheter. Hun har lett for spn\k.

VE
.~e av kan brukes pa forskjellige mater: leve av jobben, leve av

sjonen, leve av gf0nnsaker osv.
~e for indikerer at man "ofrer seg for" noe/noen: leve for andre,leve for

en.
e i uttrykker omstendighetene omkring ens liv: leve i luksus/fattigdom,
. i fred/krig.
'"matte leve med sine plager.
~.pi indikerer gjerne "pa bekostning av": leve pa andre = utuYtteandre.
jbrukes ogsAfor Auttrykke at man bare har dette a klare segll1ed:leve Pa
,Ieve pA vann og bf0d.

'oPP tiI: svare tiI. Det er ikke alltid sAlett a leve opp til forventUingene.
'ae mennesker lever over evne (bruker mer enn de har rAdtil).
bd skuespiIIer lever seg inn i sin rolle .
.pingene lever under svrert dArlige forhold.

LENGDE
Han hopper to meter i lengde (to meter langt).
Po~eter blir kjedelig i lengden (nAr man bruker det over en lang tid).

LENGE
Jeg har ikke sett ham pi lenge (det er lenge siden).
Jeg var der en gang for lenge siden.
Legen sa at han ikke hadde lenge igjen (ville snart d0).

LENGTE
Jeg lengter etter sol og sommer (ser fram til a fa, vii gjerne oppleve).
Hun lengter hjem/tilbake.
Lengte til brukes i forbindelse med et sted. Han lengter til Norge.

LENKE
Hunden stod lenket til treet.
Fangene var lenket pi hender og f0tter.

or ens synder/noe en har gjort. Lide for forfengeligheten. Lideforkan
rukes med betydningen "lide pA vegne av": Kristus led forvare

.minger.
'Y en sykdom.



LIGGE
Ligge an til:plassering pa verdi skala. Ligge an til en f0rsteplass (gode
sjanser for a vinne), ligge godt an.
Ligge etter: vrere darligere enn de andre. Ligge etter i matematikk.
Ligge inne med: inneholde. Datamaskinen ligger inne med store mengder
data.
Ligge med: ha samleie med. Hun forsikret meg om at hun ikke hadde ligget
med ham.
Ligge over: overnatte. Du kan godt ligge over til i morgen hvis du viI.
Ligge til: plassering. Huset ligger pent tii.
Ligge under for: vrere avhengig avo Han ligger under for alkohol (er
alkoholiker).

L1GNE
Ligne (pi): vrere lik (brukes med eller uten preposisjon). Han ligner (pa) sin
far.

UK
De startet pi likt (samtidig).
Vi ma pf0ve a holde de gamle tradisjonene ved like (ikke glemme dem,
holde pa dem slik de var f0r).

LIKHET
I likhet med: slik som. I likhet med sin mor kj0rer han veldig fort.

LINJE
Sti pa linje med: vrere like bra som. Hun star pa linje med de beste
pianister i verden.
Over hele linjen: blant aile. Vi snakket med noen av deltakerne, og det var
misn0ye over hele linjen.

LIT
Feste/sette sin lit til noen/noe: stole pa. leg setter min lit til deg.

LITE
Du kan lite pi meg (stole pa).

L1TT
Det var litt av en bil (fantastisk, imponerende bil).
Du lrerer det nok litt etter litt (litt hver gang).

De star meg etter livet (viI drepe meg).
~or livet kan brukes med forskjellige betydninger. Hun ble kmpling for
:::::tter den ulykken (for resten av livet). De kjempet for livet (for a redde

°fifte brukes det for a uttrykke "gj0re noe veldig fort". Man bruker det da
o te sam men med "ba ". H I Ii .V " re. an 0P or bare hvet, men vant allikevel ikke

rere J hve: leve. Foreldrene mine er i live. .
Sette noe ut i.livet: real~sere noe. Planene ble aldri satt ut i livet.
Det star om hvet: det &Jelderlivet (om de skalleve eller d0)
Det gikk pi livet 19s (sloss hardt). .
Han b~e truet pa livet (truet meda ta livet hans).

~Hun ville pa liv og d9d ga ut (absolutt).
pet star tilliv (det gar ikke sa verst).
, an vii d~m. tillivs (gj0re ende pa dem, drepe dem).
,e satte tlllIVs fern bmd (spiste opp).

u~ tok ~a seg et mdt beite for a live opp den sorte kjolen (for a fa den til
,vlrke fnskere).
"f.

v tit.: tillatelse til. Han fikk lov til a lese brevet.

te av k~~ bety~ "stinke". Det lukter av kj0ttet. Men hvis det brukes
~et POSItlvt adjektiv, kan det bety "dufte": Hvis du lukter pa rosen viI du
De hvor deilig det lukter av den. '

E
i
~~I'jftefra ham pengene (tok fra ham).

lurte meg for 50 kroner (jeg fikk ikke pengene).
, Atte lure i ham medisinene.
,Urer pa hvordan de har det (undres).
[urte pa ham den bilen (lurte ham til a ta).

og lurte pa ham bak hj0rnet (ventet for a overraske ham).
0vde a lure hemmeligheten ut av henne.

;kan lure seg unna en oppgave man ikke liker a gj0re (ikke gj0re).



LYKKE
Lykke til llI"d b 'd ''- ar e1 et.
Han ensket h . 18" denne ttl Iykkemed -<1rsagen.

LYSE
~yse opp: ~0re noe lysere. En gevinst i pengelotteriet lyser opp i
t .11vrerelsell.

Det er lyst for dem (det er offentliggjort at de skal gifte seg).

LYST
n..y~t pi n\l\\:vii gjeme ha. leg har lyst pa et glass vin. ,
HiV1Sdet k()lh ' fi 't' tter heter det lyst til Jeg har lyst tila ta en, •••mer en In 1n11Ve , .
tur tll Itali<\..

lLYTTE

lHan sto~ ()g Iyttet etter en spesieH fuglelat (pmvde 11.here). ,
lDet er h~el\ forskjell pa uttrykkene Iytte tit og Iytte pi, men de er &leme
k,nyttet tlll\<:>en spesielle uttrykk som f.eks.: Lytt pi radioen nar du herer
signalene. h • kr 'kk"-'Un satt og lyttet ttl den va e mUS1 en.

LYVE
lian hadd.~ loyet for meg (hadde ikke sagt sannheten til meg).
lian hadd. )~ loyet pi meg (hadde snakket usant om meg .

L0FTE
Ii un loftet . bed~pp bamet sc\ VIkunne se det reo
Ikke loft ~ .

~ lokket mens nsen koker!

L0FTE
Hun mc\tt .~ avgi lofte pli 1kke 11.fortelle noe.
B0ndene L. b 'd' fi tat"lar tatt tofte om flere su SlIer ra sen.

L0PE
~pe av ~~d: ta kontrollen fra, Sinnet lep av med ham (han hie veldig
smt).

Han IfJP ~t:ter jentene (var svrert interessert i).
Han lop.... ,

~t:ter aVlsen (10P for 11.hente).Hun ItJP '
, -...:l.lfor 11.hjelpe mannen som faIt pa den glatte ve1en.

Fnsten I~~er ut den 20. neste maned (opph0rer).

L0SE
Tablettene ma loses opp i vann f0r bruk.
Hun loste ut s0sknene sine da hun fikk garden (betale en sum til sesknene).

L0SEPENGER
Han matte betale flere millioner i losepenger for sin S0nn.

L0SNE
Han matte losne pli slipset i varmen.

L0SNING
Han kunne ikke finne noen losning pi problemet.

'L0SRIVE
,Bamet hadde vanskelig for 11.losrive seg fra sine foreldre.

,

lASE
se av noe betyr stenge noe som man ikke skal broke. De laste av det ene

met om vinteren.
',~eetter: lase d0ra etter at noen har gatt. Us etter meg, er du snill!
I mc\ huske A lAse igjen d0ra nar du gar (betyr det samme som "11.lAse
:a").
'e inne: stenge noe/noen inne i noe. Han ble last inne pa do.
, laste pengene ned i en skuff.
'l.lopp: apne for. Hun laste opp for oss.
'~'ute: stenge noe/noen ute. Han hadde last seg ute (mistet n0kkelen).

E
'opplevelsen mante fram vonde minner fra bamdommen (fikk fram).
nsministeren mante til matehold (oppfordret folk tit ).

GEL
"an vrere vanskelig Askille mellom uttrykkene i mangel av og av.1 pi. De brokes om hverandre. Mange bam d0de av mangel pi mat
~de ikke hadde mat).
rukte sjekker i mangel av kontanter (som erstatning for).



MANGLE .
Det manglet ikke mye pa at hun hadde shltt Grete Waltz (hun holdt pa a

vinne over).

MARKED
Japan har blitt et viktig marked for norsk laks.
Den maskinen ventes pa markedet om noen maneder.

MA~ .
Det heter mase pa en: Barna maser pa foreldrene sine for a fa sJoko.lade.
Men det heter mase om (a fa) noe: Han maser om penger til nye ski.
Hunden maste seg ut i den dype sn0en (ble utslitt).

MASKIN
Jeg skriver pa maskin, ikke for hand.

MEDISIN
Har du noen medisiner mot hodepine?

MEDLEM
Mart kan vrere medlem av eHer i en forening.

MEDLEMSKAP
Man kan ha medlemskap i en forening.

MEDSKYLDIG
Hvis du ogsa har vrert med pa et ran, er du medskyldig i det ranet.

MEDVIRKE
Det kalde vreret medvirket til at bussen ble forsinket (bidrog).
Den kjente fiolinisten medvirket ved aHe konsertene (deltok).

MEGLE
Advokaten meglet mellom de to partene.
Advokaten meglet i den saken.

MELDE
Man kan melde noen/noe til politiet.
Man melder seg til tjeneste/en stilling (sier at man kan gj0re en tjeneste/ ta
den stillingen). Det har meldt seg ti s0kere til den stillingen.
Men man melder seg for politiet (sier fra at "her er jeg").
Husk a melde fra ved flytting (gi beskjed nar du flytter).
Nar man skal ta eksamen ved Universitetet, ma man f0rst melde seg (opp)
tit eksamen.
Hvis du vii delta i en konkurranse, ma du melde deg pi.
Man kan melde seg inn i eller ut av en forening.

MELODI
,Hva er melodien til den sangen?

ENGE
n ville ikke menge seg med slike folk (blande seg med). Uttrykket har en

~settende betydning.

'Ier meningen med Iivet?
',er ingen mening i a kjere sa fort (det gar ikke an).
';er din mening om den saken (synes du om)?

erke til hva hun gjer (se godt etter)!
,meg merke i det hun sa (la spesielt merke til).
,tket pi henne at hun hadde darlig samvittighet.
'~'seg ikke merke med noe (lot som ingenting).

,meste betyr vanligvis "det meste av tiden": De gamle sitter for det
. emme.
te av betyr "nesten alt": Jeg forstar det meste av det hun sier.



,vtESTER
flun var Mester for de fine sangene (hun hadde laget dem) .
..,-are Mester i noe betyr "vrere flink i noe". Det kan ha bade positiv og
1'1egativ betydning: Hun er norsk mester i sw~mming. Han er en mester i a
• Y've ("flink" til).

,vIETODE
pet har kommet mange nye metoder i undervisningen.
"'ar du en metode for hvordan det kan gjfllres?

I\IIETT
}-J:an er mett avail maten.
}-J:an har spist seg mett pi bananer.

I\IIIDDAG
jeg er bedt til middag hos noen venner (invitert til).
Vi spiste fisk til middag.

IVIIDDEL
pinnes det noe middel mot forkjfllielse?

IVIIDT
l'a"Iidt i og i midten av brukes sammen med tidsuttrykk som: uke, maned, ar,
j~nuar, ferie, periode o.a. og betyr da det samme. Han kommer i midten
~ v /midt i maneden.
:r--tidt pi brukes sammen med fflligende tidsuttrykk: dagen, formiddagen,
e:ttermiddagen, kvelden, natten. Sola var varmest midt pi dagen.
l"1idt i brukes ogsa om plassering av noe i sentrum, kan ofte erstattes med
''''inne i". Katten satt midt i sofaen. Han bodde midt i byen.
l"1idt pi kan ogsa brukes om plassering, kan erstattes med "oppe pa".
"asen stod midt pa bordet.
j?i midten brukes for a angi midtpunktet: De delte kaken pa midten.
l.--egg merke til uttrykket midt pi treet. Det brukes i overffllrt betydning for
ti fortelle om noe/noen som ikke tilhfllrer ytterpunktene. Resultatene er verken
~ode eller darJige, de Jigger sann midt pa treet.
f-Iamar ligger midt (i)mellom Lillehammer og Eidsvoll.
'Vzre midt oppe i noe betyr "vrere sterkt involvert i noe". De er na midt
oppe i rettssaken mot den spionsiktede.

NINDRETALL
:I<.vinner er i mindretall i det partiet.

MINE
~an gjorde ikke mine til a reagere i det hele tatt (reagerte a~solutt ikke).

;MINNE
Det minner meg om min barndom .
Kan du minne meg pa a slukke Iyset ffllrvi gar?
Vi feirer 17-mai til minne om 1814.
De hadde sommerferien i friskt minne (husket godt).

ISLYKKES
an mislykkes i sitt forsfIJkpAAbedre forholdene.

STANKE
:'0 hadde en mistanke om at tyvene hadde hatt nfIJkkeltil huset.
,'hiet hadde mistanke til mannen.

TILLIT
'~iderne hadde mistillit til styret (stolte ikke pA).
i

OPOL
iI har ikke monopol pi all oljevirksomhet i NordsjfIJen.

oret seg over sirkusklovnene.
oret seg med dans og spill.



MORa
Jeg skullc 111\ moro I\V l\ 8e den n1men (Ikulle Illerne Ie).
Jeg gjorde det bare for moro Ikyld (mente det ikke ulvurlla)·
,Barna hadde det moro med l\ bygge sn0huler (det vur m()rflomt for dem),
Han likte ikke at de holdt moro med ham (ertet ham).

MOT
Jeg hadde ikke mot til a sp0rre (vaget ikke).
Hun var ille til mote (trist, i dl\rlig hum0r).
Vler ved godt mot (vler optimistisk, glad)!

MOTIV
Motivet for hetcr det nar det er underforstatt "motivet for a gj0re noe": De

kjente ikke hans motiv for handlingen.

MOTSATT
Billig er det motsaUe av dyrt.

MOTSETNING
Hun er m0rk i motsetning til meg som er lys.

MOTSTAND
Innbyggerne gjorde motstand mot de nye makthaverne.

MOTSTANDER
Hun var motstander av konkurranseidrett.

MOTTAKELIG
Barnet var lett mottakelig for smitte (ble lett smittet).

MOTVERGE
Han saUe seg til motverge mot politiet da de kom for l\ hente ham (gj0re

motstand mot).

MOTVILJE
Hun hadde sterk motvilje mot a reise den lange turen alene.

MULIGHET
Det er gode muligheter for at avtalen gar i orden (det er stor sjanse for).
Muligheten av Ii gjore noe brukes ofte med betydningen "vil gj0re/0nske a
gj0re noe". Kunne du tenke deg muligheten av l\ tilbringe et ar i Afrika?

MULTIIILII.".
Man multlpUlerer ot 1111mId '1lnnell tIll.

MUNN
'8lkko en tto . or mUDneD bet I'" . . ,
andre skullike en", y vwrc emg I alt den andre sier for at den

MY!
001 cr ikke mye tIl h' IJe p at du stAr og maser (det hjelper ikk .

M
e noe srerhg).

INSTER
,Hun kunne bare kli k'H. d ppe lrer eUer monster.
I, r u monster pa den kjoIen?

ITE
Ite fram/opp: komme og delta i

. /opp ved valget. noe. AIle ble oppfordret til Am0te

:heiderne kunne se fremtiden I '
....korn oss i mote pAv' ( yst I mote (se Iyst pA fremtiden).
L' elen de kom mot oss for Am0te oss)

L
har taU mal av seg til AbI' 'lean male s I :rerdensmester ~slalArn (viI pf0ve Abli)

eg moo de beste 1verden (er like god som). .

.E
mate pa: vrere g •... renser lor. Det er ikke mAte Ah .

·tere(de viI vrere veldig h' I P vor hJelpsomme deJe psomme).
:o~ med mate: ikke overdrive. Spis med mate"

&/0redet pa den maten. .
j like mate' (T kk .. a , Jeg 0nsker deg det sam me!)

nag til noen' Ah ." " a Imot noen, Avrere uvenner med noen.

LE
ble naglet til korset.



NAVN
Man kan kjenne noen av navn bare (bare vite hva navnet er).
Spionen opptn\dte under falskt navn (brukte falskt navn).
Nevne noe ved sitt rette navn: a kalle en spade en spade, si rett ut hva man
mener.

Ta seg mer av: bli forneermet/saret avo Hun tok seg neer av det de skrev i
bladene om henne.
Vine mer ved: holde pa, like f0r. De tre guttene var neer ved a drukne.
Det var neere pa (like f0r).

NEDSTAMME
Noen tror at menneskene nedstammer fra apene.

NJERHET
I merheten av: like ved. Jeg bor i neerheten av kirken.

NEKTE
"Nekte" brukes ofte uten preposisjon og betyr da "forby": nekte a gj0re
noe, nekte en noe.
Nekte for betyr "ikke tilsta, ikke ga med pa": Han nektet for at han hadde
veert med pa ranel. Du kan ikke nekte for det (ma innmmme det).

NA:RVA:R
Han matte skrive under papiret i nrervrerav to vitner (to vitner matte veere
tiI stede).

NEVNE
Nevne Doe/noen ved DaVDsi navnet pa noe/noen. Jeg vii takke aJIe og ikke
nevne noen ved navn.

,N0DT
',.'Vrerenoot tiI: matte. Du er n0dt til a gj0re del.
i~

N0KKEL
pen sterke motivasjonen var DekkeleD til fremgangen.

i,'

NIPP
Pa Dippet tiI: like f0r, holde pa. Jeg var pa nippet til a si det da han stan set
meg.

",u ma ikke Dele med a sp0rre (veere redd for, vente med).
va neler du etter (hva venter du pa, hvorfor ,:enter du)?

NIPPE
Hun satt og Dippet tiI glasset (drakk bare litt av gangen). lJye seg med: veere forn0yd med. De n0yde seg med en Iiten leilighel.

det neye med: veere D0ye med. leg tar det ikke sa n0ye med vasken i
hen.NY

A gj0re noe pa Dytt betyr a gj0re noe en gang ti!. Kan du si det pa nytt?

NYSS
Fa nyss om noe: ta h0re om noe. Vi har tatt nyss om at du skal komme til
Norge.

:~fram: komme fram. De nadde fram f0r det ble m0rkt. Uttrykket kan
SAbrukes i overf0rt betydning: De nadde fram med forslaget sitt (fikk geh0r
~'

,po klarte ikke a Da igjen de andre (de andre gikk fra henne).
"kan na dem over telefonen.
~nnom TV kan nyhetene Da ut til aile i hele landel.

NYTE
Nyte godt av Doe: ha fordeler av noe. Norge nyter godt av oljen i
Nordsj0en.

NYTTE
Jeg har ingen rtytte av det kurset (det er til ingen hjelp).
Til nytte : til hjelp. Den boka har veert til stor nytte for meg.

EL
ihoe tiI odel og eie er et uttrykk vi bruker for a understreke at man
~elig har tatt noe. Hun fikk det bildet til ode I og eie.
"hoe pa odel er en juridisk rett, odelsn:tt, man har til a skaffe seg noe
,iman er arving til det. Han tok garden pa ode!.



OFFENSIV
Vl£re pa offensiven: va:re den som angriper. Under hele debatten var han
pa offensiven.

OMDANNE
Byen ble omdannet tit en ruinhaug etter jordskjelvet.

OMFANG
Det var ikke mulig a si hvor stort omfanget av skaden var (st0rrelsen pa).

OMGANG
Han ville ikke ha omgang med intellektuelle (va:re sam men med).
Vi kan lese denne boka i forste omgang (til a begynne med).
Den jobben skulle gi pi omgang (aile skulle ha den hver sin gang).

OMGI
Omgi seg med: ha rundt seg. Hun omgav seg med mange venner.

OMSORG
Man har/viser omsorg for noen/noe.

OMTANKE
Vise/ha omtanke for noen/noe.

OMVENDE
Han omvendte seg til kristendommen.

OPPDELE
Boka er oppdelt i kapitler.

OPPDRA
Han var oppdratt til a takke for maten.

OPPFATNING
Hvilken oppfatning har du av den saken (hva mener du om)?

OPPFORDRE
De ble oppfordret tit a ga pa m0tet.

OPPGJ0R
Han kunne vente seg et oppgj0r med politiet (konfrontasjon med).

OPPHAV
Misunnelse er o~phavet til mye ondt.

OPPKALLE
Han ble oppkalt etter sin far (fikk navn etter).

OPPKJ0P
Firmaet gjorde Store oppkj0P av aksjec.

OPPKRAV
Man kan sende en pakke mot oppkrav. Det betyr at mottakeren ma betale
for innholdet.

~.OPPLAG
;Mange norske skip har gatt i opplag i de siste arene (sluttet a ga).
Boka har kommet ut i tre opplag (trykket tre ganger).
iF0rste opplag a\' boka ble solgt i 10pet av noen fa dager.

:pPPLEVELse
:~n tur pa Hardangervidda gir en fin opplevelse av norsk natuc.

OPPLYSE
flan ville opplyse oss om de nye prisene (gi oss informasjoner om).

PPMUNTRE
e ble oppmunbet til a fortsette.

PPOSISJON
ppoSiisjonen motmilita:rjuntaen blestadig sterkere.
an k':ln sti/vlfre/komme i opposisjon tit noe/noen.



OPPROP
Det kom flere opprop om hjelp til de katastroferammede.

OPPR0R
OpprBJ'et mot regjeringen ble slatt tilbake.

OPPRAoo
De var oppridd for bensin (manglet).

OPPSATT . .
Hun var oppsatt pi a bli ferdig sa fort som mulig (lvng etter).

OPPSEILING
To-tre nye lovforslag er under oppseiling (vii snart komme).

OPPSKRIFT
Kan du gi meg oppskriften pi det bmdet?

OPPSLUKE
Han var oppslukt av boka (likte veldig godt).

OPPSLUTNING .
Det var stor oppslutning om arrangementet (mange deltok).

OPPSTYR
Det ble mye oppstyr omkring romfareme da de kom tilbake fra manen
(mye publisitet, stahei).

OPPSYN
Fangevokteren matte holde llBYeoppsyn med fangene (kontrollere).

OPPTAKT
Opptakten tit noe: begynnelsen til noe.

OPPTATT
Han er opptatt av mange sp0rsmal (interessert i).
Han var opptatt med a make sn0 (arbeidet med).

OPPVIGLE
Han oppviglet deltakeme til kamp (egge til kamp).

ORO
Han har ord pa seg for a vrere gjerrig (er kjent for).
Hun visste ikke ordet av det f0r aret var gatt (han syntes at aret hadde gatt
sa fort).

Han gav meg sitt ord pa det (han lovet meg).
De gikk fra sitt ord (holdt ikke det de lovet).

ORDEN
Det er viktig a ha orden i regnskapet.
Regnskapet var i orden.
Hun Pf0vde a holde orden pa alle utgiftene.
Vi kan ogsAsi: Ingenting var i orden::: Det var ikke orden pa noe.

ORONE

Han matte ordne med blomster til bryllupet (skaffe, fa tak i).
Vi mA pf0ve Aordne opp i de problemene (lese).

i ORONING
i;'iDekom fram til en ordning med kommunen am veien.
1

;ORORE
I'

:rvi har fatt ordre om Arydde plassen.
I

RIENTEt:lE
,'lie deltakerne ble orientert om hvor de skulle boo

"RIENTERING
,an gay en orientering om byens forhistorie.

't er best a lese Ibsen i original (ikke i oversettelse).

n kan overbevise noen om noe.
kan vlere overbevist om noe.



OVERENS
Han kom godt overens med naboen (gikk godt sammen med).
Det hun sa stemte overens med det han sa (var det samme som).
De kom overens om a gj0re det (de ble enige om).

OVERENSSTEMMELSE . . .
Aile b0r handle i overensstemmelse med sin samvltughet (etter, If0Ige).

OVERFLOD
Ha noe i overflod: ha mye av noe.
De har overflod av penger (har veldig mye penger).

OVERF0RE
.Hun ble overf9l't til en annen avdeling.

OVERGANG
Ved overgangen tit de nye takstene kom det inn mange klager.

OVERGI
Han overgav seg tit fienden.

OVERLATE
Hun overlot tit foreldrene a avgj0re saken (lot foreldrene).

OVER RASKE
Hun var overrasket over a se meg.
Hun overrasket meg med kaffe pa senga.

OVERSETTE
Man oversetter noe fra et sprak til et annet.

OVERSETTELSE
Han ville ikke lese boka i oversettelse.

OVERSIKT
Han hadde ikke oversikt over 0konomien.

OVERSLAG
Kan du gj9l'e et overslag over utgiftene (beregne)?

OVERTA
Han skulIe overta stillingen etter sin far.

OVERTALE
Han ble overtalt tit a ta en kake til.

PAKKE
Presangen ble pakket inn i silkepapir.
Alt vintert0yet ble pakket ned da varen kom.

De matte pakke om koffertene for a fa plass til alt (pa en annen mate).
Hun kunne ikke vente med a pakke opp presangen.
De pakket sammen tingene sine oggikk.

Nar de italienske moteskaperne kommer med sine nyheter, kan de andre
designerne bare pakke sammen (gi opp f0rst som sist).
Pakk deg vekk (kom deg unna, ga bort)!

%PAKT
*Vi sier: innga/slutte en pakt med en (avtale) .

.• pakt med betyr: i overensstemmeise med. De feiret julen i pakt med de
:norske tradisjoner.

an fikk Ian mot pant i fast eiendom: banken fikk pant i den faste
'iendommen.

an matte sette den faste eiendommen j pant.
Norge betaler vi en krone i pant for brusflasker (betaler en krone for den
tnme flasken).

:~r1Johans gate gar parallelt med Stortingsgaten.
,ekke en parallell mellom: sammenligne. Vi kan ikke trekke en parallell
,'110mforholdene i Norge i dag og for 100 ar siden.
.hne en parallell tiI: kan sidestilles med, kan sammenlignes med.

"skursen er 98%, sier vi at den er 2% under pari.
ts heter det at noe star i pari.



PART
Hun har part i bedriften (eier en del av).
Han er part i saken (har med saken a gj0re).

PARTI
Man kan ta parti for en: forsvare en.
Man"kan vrere pi parti med en: vrere enig med/stflltte en.

PASS
Det er tit pass for deg: det har du godt av, det fortjener du (alltid brukt i
negativ betydning, du har godt av at det gikk darlig for deg).

PASSE
Det passer for meg a komme klokka 5.
Hun passet seg for den sinte hunden.
Pass pi a slukke Iyset ffllrdu gar (husk, ikke glem)!
Hun passet (pi) barna mens foreldrene var borte (sa etter).
Den bla kjolen passet godt til de bla skoene.

PATENT
Man kan ta/fi/ha patent pi noe.

PEILING
Ha peiling pa noe: ane/vite noe om noe. Jeg har ikke peiling pa hvor han
bor.
De tok peiling pa a begynne med byggingen etter nyttar (regnet med).

PEKE
Han pekte pa en bukse som la i vinduet.

, Det var ikke vanskelig a peke ut forbryteren (finne fram til).
Hun pekte seg tidlig ut som den beste i klassen (det var lett a se).
Det skiltet peker mot h0yre.
Alt peker i retning av at det blir en vanskelig rettssak (alt tyder pal·

PENSJON
De fleste gar av med pensjon nar de er 67 ar gamle (blir pensjonert).
Hun tar bare 2500 kroner i maneden i pensjon.

PINE
Pine ut: utarme, gj0re fattig. De piner ut jorden (dyrker jorden til det ikke
er mer nrering igjen i den).
Han matte pine i seg medisinen (tvinge i seg).

PIPE
j Sangeren ble pepet ut (publikum var misforn0yd).

Kan du se noen plan i det han gjfllr?
Plan over et omrade (oversikt, kart).
Man kan ha planer om a gj0re noe, men det er ikke sikkert at det blir gjort
(ha til hensikt a gj0re noe).

PLAPRE
Et ord som h0rer til dagligtalen og som betyr "snakke,mpe": Hva er det du
plaprer om?
Hun plaprer ut om alt mulig (kan ikke holde noe hemmelig).

,PLASS
a plass: pa riktig sted. Han satte papirene pa plass i mappen.
un var pa plass (pa kontoret) hver morgen kl. 08.00.

"'an pmvde a protestere, men ble satt pa plass av faren (irettesatt,
9Ppet).
"etkan vrere pa sin plass a skrive dette (kan vrere riktig/passende).

i:j

LIKT
n har plikt til a stoppe for mdt Iys.

.l:JNDRE
]undre med noe: a streve med a ta til noe. Han plundret med oppgaven.

yplystret etter jentene.
: plystret pi hunden.
,.plystret pAen sang .

. SJONERE
)matte porsjonere ut maten (dele ut maten i porsjoner).



PRAKKE
Prakke pa en noe: overtale en til a kj0pe/ta noe. Han prakket pa meg de
dyre skiene.

PREG
Brere preg av : vrere merket avo Han bar preg av at han hadde vrert syk.
Sette sitt preg pa: sette merker etter seg. TV har satt sitt preg pa folks
hverdag.

PRESEDENS
Skape presedens for: tjene som m0nster for. De var redd for at en slik
tillatelse kunne skape presedens for nye s0kere.

PRESENTERE
Man blir prensentert for en annen person. leg ble presentert for hans
venner.

PRESSE
Han fikk presset igjennom det nye forslaget (forslaget ble akseptert).
Man kan presse noen til a gj0re noe: tvinge til.
Man kan bli presset for penger: noen presser en for a fa penger.
Man kan presse pa for a fa avgjort en sak raskt: rnase, tvinge noen til a
gj0re noe.

PRIS
For enbver pris: koste hva det koste vii, uansett hva det koster. Han ville
for enhver pris ikke forteUe del.
Ga ned/opp, synke/stige i pris.
Hva er prisen pa sm0r?
Han matte betale en h0y pris for leiligbeten.
Sette pris pa noe: vrere glad for noe. Vi setter stor pris pa a fa bo i et fritt
land.

PROBLEM
Han bar problem med a forsta de norske dialektene.

PROSEDERE
Forsvareren prosederte pa at tiltalte hadde handlet i god tro (brukt som
argument).

,PROSENT
'jJeg pleier a fa prosenter pa det jeg kj0per (avslag i pris).
I

PROSESJON
Man gar i prosesjon: ga i tog.

PROSESS
Ligge i prosess med en: krangle med en (sivil rettssak). Han la i prosess
med naboen pa grunn av veibyggingen.

PROTESTERE
:,De protesterte mot utbyggingen av flyplassen.

ROVISJON
e beregnet seg en provisjon pa 10% av salgel.

~orge er det vanskelig a prute pa prisene (betale lavere pris for noe).
(

Idatene ble satt pi en hard prove da de matte ligge ute i 32 kuldegrader.
:Qnhadde en prove pa norsk laks.

Jin pukker pi sine rettigheter (understreker hva som er hennes
ftigheter, vii ikke gi seg).

'pske pi noe: tenke, spekulere pa noe. Han gar og p0nsker pa hva han
) gi kona si til jul.
, ske ut: finne, tenke Ul. Hun har p0nsket ut en fin plan.

BUD
c:ierriefikk pabud om a bruke blyfri bensin (de matte bruke).



pABY
Det er pibudt med sikkerhetsseler foran og bak i bilen.

pAH0R
Han ville fortelle det i pihm av to vitner (med to vitner som h0rte pa
ham).

pAKJENNING
Det var en stor pakjenning for foreldrene at barna hadde begynt a bruke
narkotika.
Saltet pa veiene er en stor pakjenning pi bilene.

pALEGG
Hun har fAtt pilegg i 10nnen (h0yere 10nn).
Han brukte ikke noe palegg pa\bmdet (ikke ost, syltet0Y osv.).
Han fikk pa\leggom a betale 100 kroner i bot for feilparkering (fiIckbeskjed
om at han matte betale).

pAMELDE
Er du pameldt tiI seminaret?

pASKUDD
Han sa plutselig at han matte gA,men det var bare et piskudd for a slippe
a snakke mer med meg (en unnskyldning).
Han sa at han ikke kunne ta kveldsarbeid under paskudd av at han hadde
sma barn hjemme (med den unnskyldning at).

pASYN
Presidenten matte avlegge ed i pa\syn av hele folket (sa hele folket sa det).

pATRYKK
Han tilstod etter pitrykk fra politiet.

pAVENTE
De ville vente med a veksle pengene i pa\vente av at dollarkursen ville
synke (mens de ventet pa at).

pAVIRKE
Hun ble pa\virket tiI a gj0re del.
Han var tydelig pa\virket av alkohol.
Han lot seg pa\virke av kameratene til a kj0re for fort.

aAIATT
Man kan fA/gi rabatt pi en yare: ta/selge den billigere.

.AD

.Idatene ma ofte sta i rad og rekke: sta rett i en linje.
Hvl. du gj0r noe to ganger pi rad, betyr det at du gj0r det to ganger rett
Iltor hverandre.

RAGE
Hln vokser og vokser og rager opp over de andre iklassen (er h0yere enn).

RAKKE
R.kke ned pa\:kritisere sterkt, snakke stygt om. Hun rakker oed pa aIle de
andre.

RAMSE
Ramse opp noe: nevne mange ting etter hverandre. Hun ramset opp hva
hun hadde kj0pt: poteter, sm0r, bmd, melk osv.

JIlAND
PA randen av: like f0f. Han er pa randen av konkurs (like f0r han gar
konkurs).

RANG
Et arbeid av hsy(este) rang: SVlertgodt arbeid.
Hun er en fysiker av rang: f0rsteklasses fysiker.

RANGEL
Vl£re/gi pi rangel: holde pa a drikke alkohol. De var pa rangel i hele
helgen:

RAPP
Komme pi rappen: komme straks.

RASKE
Raske med seg: skynde seg a ta med seg (uten orden). Han rasket med seg
ooeo b0ker og matpakke og gikk sa pa skolen.

REAGERE
Hun reagerte pi det han sa (viste reaksjon pa).
Han reagerte mot all misbruk av alkohol (viste negativ reaksjon).



REAKSJON
Hennes reaksjon pa brevet var overraskende. .
Det har kommet en sterk reaksjon mot utbygging av atomkraftverk 1

Norge.

REDO
A vlEreredd for noe: a frykte noe. Hun er redd for slanger.
VlEre redd for kan ogsa bety: f0le ansvar for, bekymret for. Hun er redd for
barna sine (bekymret for dem, redd at noe negativt kan skje med dem).

REDE
Ha rede pa: vite noe om. Han har ikke rede pa biler.· .
Holde rede pa: holde orden pa/i. Han klarer ikke a holde rede pa paplfene

sine.
Gjere rede for: forklare, avlegge regnskap. Hun ma gj0re rede for hver
krone hun bruker (ma forklare hva hun har brukt den til).
VlEre rede tit: vrere ferdig/parat til. Hun er rede til a flytte nar som heist.

REDSEL
Fele/ha redsel for noe: vrere redd for noe. Han f01te en viss redsel for det
ukjente.
Han leste natt og dag av redsel for a stryke til eksamen.

REFERERE
Han refererte tit forskjellige paragrafer i loven.

REFLEKSJON
Han gjorde seg mange refleksjoner over det han h0rte (tenkte mye pa).

¥FLEKTERE
Reflektere over noe: tenke grundig over. Hun satt og reflekterte over hvor
vanskelig det var.
Han reflekterer pa tilbudet om a reise (han overveier/lurer pa om han skal
akseptere det).

REGEL
Hun kan aile reglene om b0yning av adjektiv i norsk.
Han stekte kalkunen etter aile kunstens regler (helt riktig).

I Norge drives mye idrettsarbeid i privat regi (private organisasjoner tar seg
av det).
Festen ble arrangert i regi av fotballforbundet.

REGISTER
Bak i boka kan du finne et register over aile ordene.

Dette verbet kan brukes uten preposisjon: penger regjerer verden. Men det
brukes ofte sam men med preposisjon: Dronning Margrete regjerte over Norge
pa 1300-tallet.

"REGNE
llegne etter: regne for a se om noe stemmer. Hvis du regner etter, finner du
inok ut at det var riktig.

an regnes for (a vrere) landets beste skiskytter.
.ies regner med at han vii vinne (tenker pa som helt sikkert).

u kan regne med meg (stole pa meg, jeg vii st0tte deg, jeg vii helt sikkert
,9mme/bli med pa det).
'vis vi regner om norske kroner tiI/i dollar, blir det ikke sa h0ye tall.
,un regnet opp alle landene hun hadde kj0rt gje~nom (sa navnene pa aile).
'an regnet over aile regnestykkene sine to ganger for a vrere sikker pa at de
r riktige (kontrollerte).
in ville gjerne kj0pe bilen, men han matte f0rst regne pi det for a se om

kunne klare del.
:Ihan regnet sammen aile tallene, forstod han hva pengene hadde gatt til.
'It var ikke sa lett Aregne ut prisen pa to epler (finne ut hva to epler
tet).

GNSKAP
holdt regnskap med hvor mye som gikk til mat i maneden (hadde en
sikt over).

.. ma sti til regnskap for sine handlinger (ta ansvar for).
matte avlegge regnskap for hvordan pengene var brukt (mAtte

lire).
I:,

LAMERE
Ilmere for noe: anbefale noe.
mere pi noe: klage pa. Hun reklamerte pa varen hun hadde kj0Pt.



REKLAMASJON
Reklamasjon pi: klage pa. De hadde filtt mange reklamasjoner pa den
artikkelen.

RELASJON
I relasjon til: i forhold til

RELATERE
Relatere noe til noe annet: sette noe i relasjon til noe annet.

RENONSERE
Vi ma pr0ve a renonsere pi kravene (ikke stille sa store krav).

REPRESENTATIV
Det bildet er representativt for hans siste produksjon.

RESERVE
Ha noe i reserve: ha noe ekstra.

RESERVERE
Man kan reservere noe for noen.
Reservere seg mot noe: ta forbehold. Hun reserverte seg mot et slikt forslag.

RESIGNERE
De norske skayteloperne matte resignere overfor nederlenderne.

RESPEKT
Man kan ha/vise respekt for noen/noe.
Sette seg i respekt hos folk: gjore noe som filr folk til a ha stor respekt for
en.
Det star respekt av ham: man filr stor respekt for ham.

RESULTERE
Hayere renter resulterte i en stigende inflasjon.

RETNING
Han gikk i retning av Iyden (der Iyden kom fra).

RETT

Man kan ha rett i noe (det man gjor/sier er riktig). Det har du sannelig rett
'fI.

Han var i sin fulle rett: det var riktig det han gjorde.
Gli i rette med en: bebreide, anklage en.
Aile har rett til utdannelse.
Det kan med rette kalles en fiasko (det er riktig a kalle).
Finne seg tit rette: fale seg hjemrne, klare seg. Han hadde problemer med
a finne seg til rette i det nye landet.

Rette opp en feil: korrigere.
Rette ut en vei: gjare den rett.
Han rettet pi den darlige uttalen min.
Aile ma rette seg etter landets lover (folge, baye seg for).

!..RETUR
;Han fikk pakken i retur (fikk den tilbake).
Sykdommen er pi retur (pasienten blir bedre)..,

[AIBBE
..pletrrerne ble ribbet for frukt (man tok all frukten).

igge til noe: ordne, installere. De rigget til stoler og bord for festen.

IKELIG
e hadde rikelig med mat og drikke (mye mat og drikke).

.IME
alt" rimer med/pl\ "falt".

(~trimer darlig med hva han har sagt for (stemmer ikkemed).



RINGE
De ringte etter drosje.
Han ringte pa d0ra.
Hun ringte tit meg i gar.

RUSTE
Stormaktene roster opp/ned (0ke/redusere forsvaret).
Soldatene ble rustet ut med proviant for to dager.
Han var rustet til a mete de problemene (forberedt).

RIVE
Kan du rive av en bit av det papiret?
Jeg skal rive i et glass vin (spandere).
Treet ble revet opp med rot.
Han rev ned det gamle gjerdet.
Hun rev ut en side av boka.

, RUTE
Bussen er i rute (kommer og gar til riktig tid).
Bussen gar i fast rute mellom Oslo og Drammen (gar permanent).

RUTTE
Halite a rutte med: ha lite penger til disposisjon.

ROKKE
Det er ikke lett a rokke ved gamle tradisjoner (forandre).

,RYDDE
~.Ryddeopp i et problem: lese.

'Turistene glemmer ofte a rydde opp etter seg (a gj0re det ryddig etter seg).
iHan matte rydde bort/vekk bekene fra bordel.ROPE

Rope etter: kan bety "lengte etter": de roper etter frihet.. .
Man kan ogsa "rope stygge ord etter noen". Han r~pte IdIot etter henne.
Rope pa: kalle pa. Han ropte pa meg da telefonen nngte.
Rope om: be om. De ropte om hjelp.
Kapteinen ropte opp navnene pa aile soldatene.
Hun ropte noe tiI meg da hun kjerte forbi.
Rope ut noe: gjere kjent, fortelle h0Yl. Hun ropte ut at hun elsket ham.

;YKKE
pldatene rykket fram til grensen.
teet ble rykket opp med roten.
,lIn rykket tiI da han fikk here det (skvatt, ble overrasket).
rannbilen matte rykke ut i all hast.

I;,

,rl)YNE

~t mynet pa kreftene: det tok pa kreftene, kreftene ble redusert.
,.ROSE .

Han syntes ikke det var noe arose seg av (a vrere stolt av).

ROTE
Rote tiI noe: gjere noe rotete.
Rote seg borti/oppi noe: komme opp i vanskeligheter. Han har rotet seg
borti noe smugling.
Rote seg bort: ga seg viiI. Vi rotet oss bort i den store byen.

rad tiI noe: ha nok penger til a kj0pe noe.
,'t var ikke rad for det: det var ikke noe a gjere med del.
,n ville ikke ta ham med pa rad: ville ikke sp0rre ham om rAd.

kan rade DoeDtil/fra a gj0re noe: anbefale/advare noen.
ville rade over seg selv: bestemme over.RUNDE

Du kan runde av (beI0pet) til nrermeste heIe tall (ikke regne med
desimaler). F0RE

rlidforte seg med sin advokat (fikk rAd av).

RUSKE
Vinden rusket i vinduene. IGHET

'hadde bil tit radighet (til disposisjon).



SALG
VlEre i salg: kan kjl2lpes.Boka er i salg fra i dag.
Ha noe pa salg: ha noe som man skal selge billigere. leg fikk kjept denne

genseren pa salg.
Ha noe tit salgs: ha noe a selge.

SAMLE
Samle pa frimerker.
Det er ikke noe a samle pa: a ta yare pa, ikke kaste.
De samler inn penger til de fattige.
De samlet sammen tingene sine og gikk (pakket sam men).
De prl2lvdea samle seg om en kandidat: bli enig om/stette en kandidat.
Han klarer ikke a samle seg om leksene: konsentrere seg om.

SAMME
Det gar (or det samme: det spiller ingen rolle om det er slik eller slik. Her

kan vi ogsa si: det er det samme (or meg.
Med det samme: straks, med en gang. leg skal komme med det samme.
Med det samme kan ogsa brukes med samme betydning som: i det samme:
akkurat da. leg lukket vinduet, og ijmed det samme herte jeg et smell.

SAMMEN
VlEre sammen med noen: oppholde seg/bo med.
VlEresammen om noe: gjl2lrenoe sammen. Vi var sammen om a skrive den

boka.

SAMMENFALLE
Hennes interesser sammen(aller moo Yare.

SAMMENHENG
Den hl2lyebensinprisen ma ses i sammenheng med dollarkursen.
Den hl2lyebensinprisen har sammenheng med dollarkursen.

SAMMENLIGNE
Man sammenligner noe med noe annet.

SAMMENST0T
Pa metet kom det til noen harde sammenstot mellom partene (de var veldig

uenige/sinte pa hverandre).

SAMRAoE
Samrade seg med noen: be andre om rad.

SAMSVAR
~et er i samsv~r med den norske loven: det stemmer med den norske
oven, det er shk den norske loven sier.

SAMTYKKE
Samtykke i noe: vrere enig i noe.

SAMVITTIGHET
Hun hadde ikke samvittighet tit a bruke pengene pa seg selv.

SAMVA:R
Han likte seg best i samVlErmed barn.

SANS
ran har sans (or god mat: setter pris pa/liker godt.



SE
De ser sine venner an: er n0ye med a velge sine venner.
Se bort fra noe: ikke regne med noe. Nar vi ser bort fra det kalde vreret, har
det vrert fint i januar.
Se etter kan bety: passe pit Jeg skal se etter barna mens du er i byen.
Uttrykket kan ogsa bety: lete etter. Han gikk rundt i huset og sa etter n0klene
sine. Se etter kan ogsa bety: unders0ke. leg skal se etter om jeg har nok penger.
Se fram til noe: glede seg til noe. Vi ser fram til sommeren. .
Se gjennom noe kan bety: ta et overblikk over: Han sa (i)gjennom paplfene.
Se gjennom fingrene med noe betyr: overse, ikke patale noe.
Se ned pi noen: forakte, f0le seg bedre. enn. Han sa ned pa folk som trengte
sosial hjelp.
Se opp for: vrer forsiktig. Se opp for barn som leker i veien!
Se opp til: beundre.
Se over: lese gjennom, kontrollere. Lrereren sa over eksamensoppgavene.
Se pi brukes mest pa f01gende mate: se pa TV/fotballkamp osv. Det kan
ogsa brukes med betydningen "tenke pa, overveie, vurdere": Vi far se pa det
til en annen gang.
Se tiI kan bety: passe pa, bes0ke. Hun ser til sin gamle mor hver dag. Se til
at betyr: s0rge for at. Se til at du har med deg nok penger!
Se ut : virker. Han: ser syk/frisk/gammel/forn0yd ut.
Se ut til: virke som. Det ser ut til a bli fint vrer.
Se ut som: ligne. Huset sa ut som et fj0S.

SEGNE
Han segnet om pa grunn av varmen (besvime).

SEIRE
Han seiret over sin hardeste motstander.

SELSKAP
Han holdt henne med selskap: var sammen med henne sa hun ikke matte
vrere alene.
De gar ofte i selskap.
Han likte seg godt i selskap med damer (sammen med).

SENG
Gi tiI sengs: legge seg.
Gi tiI sengs med en: ha samleie med en.
Vi tok ham pi senga: kom pa bes0k til ham f0r han hadde statt opp, kom
overraskende pa ham.

Drosjen satte ham av utenfor butikken.
Sette av kan ogsa bety "spare": De satte av et fast be10p i maneden til bil.
Sette bort noe til andre: la andre ta seg av del. Barnet ble satt bort til .
fosterforeldre. Regnskapet ble satt bort til et regnskapsbyra.
Sette seg fore: ha som mal. De har satt seg fore a bli ferdig med boka til
sommeren.
Hun satte i a hyle (hun begynte a hyle).
Sette i gang betyr: starte, begynne. Han satte i gang maskinen. Sett i gang
(begynn)!
Sette (i)gjennom noe: fa realisert noe. De fikk satt (i)gjennom kravene sine.

. Han ble satt inn for narkotikasmugling (satt i fengsel).
': Aere soldater ble satt inn i krigen (ble engasjert).

Hun satte inn 100 kroner pa kontoen sin.
De satte alt inn pi a klare det (satset alt).
Prisene ble satt ned (redusert).

.Hun satte ned noen ord pa et papir (skrev noen ord).
'1pet er vanskelig a sette det om i praksis (a overf0re det til).

ette opp har mange betydninger. Man kan sette opp prisene (0ke). Man
,leansette opp hus (bygge). Uttrykket brukes ofte med betydningen "lage":
$ette opp en plan/et budsjett/en oversikt osv. Det heter ogsa: sette opp et stykke
" II teatret.

aren satte datteren opp mot moren (pf0vde a'fa datteren til a opponere
ot moren).

'ette over kaffen/potetene/gmnnsakene oSV.:sette pa plata, koke.
n du sette pi radioen/lyset/varmen?

e ble satt pi det arbeidet (sku lie gj0re det arbeidet).
)ltte en pi noe kan bety: minne en om noe. Na satte du meg pa noe.
:an satte aile krefter til for a vinne (brukte aile krefter).
'.et ble satt ut et rykte om ham.
'tte ut i Iivet betyr: utf0re, realisere: Regjeringen setter ut i livet det
'ortinget bestemmer.
"tte noen utenfor: ekskludere noen.
"e satte utfor de st0rste bakkene (kj0rte ned).
l
I'



SI
Hun ville ikke si det bort (fortelle, repel.
Si (i)fra m\r klokka er atte (gi beskjed, gj0r (meg)oppmerksom pl\).
Si imot noen: ikke vrere enig med noen.
Si opp betyr bAde"Ata jobben fra" og "Aslutte frivillig": Direktoren sa opp
to arbeidere pga. rasjonalisering i bedriften. Han sa opp fordi han ikke likte
seg i jobben.
Han sa opp abonnementet pa det bladet (ville ikke abonnere pl\ det lenger).

SIDE
De gikk side om side bortover veien (ved siden av hverandre).
Butikken la ved siden av postkontoret.
Na er du pa siden av emnet (holder deg ikke til emnet).

SIDESTILLE
Nynorsk er sidestilt med bokmal.

SIKKER
Sikker brukes vanligvis sammen med pa: leg er sikker pa det.

SIKKERHET
Han matte stille sikkerhet for lanet.
Hun tok med seg paraply for sikkerhets skyld (for a vrere pa den sikre
siden).
Han kunne si det moo sikkerhet.

SIKT
Gjore noe pa sikt: med tanke pl\ mal/resultat i fremtiden. De matte se
denne investeringen pa sikt.

SIKTE
Han er siktet for spionasje.
Hva sikter du mot (hva har du i tankene dine, hva mener du)?
Han siktet pi henne med gevreret.
Vi tar sikte pa a bli ferdig neste uke (regner med).

SINT
Hun er sint pi meg.

SITTE
Bilen satt fast i sn0en. Dette uttrykket kan ogsa brukes med overfort
betydning. Han satt ikke fast pi et eneste sp0rsmAi (klarte a svare pa alle).
Gutten matte sitte igjen pa skolen fordi han hadde gjort noe gait.
H~n. sitt.er inne med mange opplysninger (har). Sitte inne brukes ogsa om
a. sitte I fengsel": Han sitter inne for grovt underslag.
Sitt ned et 0yeblikk!
De satt lenge oppe og diskuterte (gikk sent til sengs).

SJALU
Gutten var sjalu pi den lille sosteren sin som fikk all oppmerksomheten.

SJEKK
Han betalte med sjekk.

1 Bilene tar skade av saltet pAveiene.
iKomme i skade for: var uheldig. Han kom i skade for a repe
,hemmeligheten.
!lngen kom tiI skade da toget sporet av (ble skadet).

'SKAM
','bu mA spise, ellers gjID"du skam pa maten.
'~Ile konkurrentene ble gjort tit skamme da han vant 10pet suverent.
~eg tar vel vise meg i det selskapet for skam(s) skyld (jeg f01er meg
prpliktet til a g!\). '

KATT
e matte betale 100.000 kroner i skatt.

KIFT
, beide pa skift: arbeide til ulike tider av dognet.



SKIFTE
Han matte skifte ut noen deler i motoren.
Vi kan skiftes om a holde vakt (holde vakt hver sin gang).

SKILLE
Det var tungt a skille seg av med det fine arvesmykket (a gi fra seg, selge).
Det er ikke alJtid lett a skille bukkene fra fbene (skilJe de darlige/onde fra
de gode).
Det er hardt a skilles fra en man er glad i.
Man ma skille mellom sprak og dialekt (sprak og dialekt er ikke det
sam me).
Han skilte seg ut fra de andre pa grunn av h0yden.

SKJELNE
"Skjelne" brukes med samme betydning som "skille": skjelne mellom godt
og ondt, skjelne det gode fra det onde. .

SKJEMME
Besteforeldrene skjemmer bort bamebarna.
De nye vinduene skjemmet ut hele bygningen (gjorde at bygningen sa stygg
ut).

SKJENKE
Han skjenket i kaffe.

SKJENNE
Hun skjente pi barna da de gikk inn med skitne st0vler (ble sint pa).

SKJERME
Langs veiene blir det bygd gjerder som skal skjerme mot all st0yen.

SKJULE
Oet nyttet ikke a skjule noe for ham (han forstod/sa alt).

SKJJERE
Skjrer pent av osten!
Hunpleide a skjrere bort fettet av kotelettene!
Skjrere (i)gjennom: komme til saken (i en diskusjon f.eks.).
Skjrere ned:redusere. Bevilgningene til forsvaret ble skaret ned.
Det var mannen i huset som pieide a skjrere opp steken.
Man kan ikke skjrere aile over en kam (kan ikke vurdere/d0mme alle likt).
Det var mye arbcid a skjrere til alle materialene (skjrere i riktige st0rrelser).
Han likte a skjrere ut figurer i tre.

SKOLE
Vi broker ne8ten alltid pi i forbindelse med "skole": I Norge begynner
barna pa skolen nar de er sju ar gamle. leg gar pa skolen fern dager i uka. Jeg
er pa skolen hele dagen.
I skolen brukes nar det er snakk om skolen som arbeidsplass/institusjon:
Han arbeider i skolen (han er lrerer). Det er mange problemer i skolen i dag
(gjelder generelt om alle skoler). Hvis vi ville snakke om problemer pa en spesiell
skole, ville vi si: Det er mange problemer pa den skolen.
Ga i skole hos noen: ha opplrering hos noen. Hun har gatt i en god skole
hos sin mor.
Til skolen: til bygningen/stedet. De har ikke sa lang vei til skolen.
Han var elev ved den skolen i 1978.

,Etter skolen i dag skal jeg sparke fotball.

·SKORTE
[,pet skorter ikke pa viljen (det er ikke mangel pA).

'i
:i;SKRIFTE
"Skrifte for presten: bekjenne sine synder for presten.



SKRIVE
Skrive av en tekst: kopiere en tekst.
Soldatene ble skrevet inn (registrert).
Skrive ned/opp noe: notere noe. Politiet skrev ned/opp navnene deres.
Skrive om fra direkte til indirekte tale.
Det kan du skrive opp (det kan du vrere sikker pa)!
Dollaren ble skrevet opp med fern 0re (kursen pa dollar gikk opp med fern
0re).
Skrive pi maskin, ikke for hand.
Sktive pi en avhandling (arbeide med).
Skrive pi et verdipapir (kausjonere).
Det kan jeg skrive under .pi (det kan jeg bekre~te).
Legen skrev ut en resept.
Det ble skrevet ut nye valg i landet (det skulle vrere nye valg).
Pasienten ble skrevet inn pa sykehuset.
Pasienten ble skrevet ut av sykehuset.

SKRUMPE
Steken skrumpet inn til nesten ingenting fordi den ble stekt sa lenge (ble
ve1dig liten).

SKRYTE
Han skryter av alt han gj0f.

SKULLE
Det er ikke mye som skal til f0r han grater (han grater veldig lett).
Vi skulle til i spise da telefonen ringte (det ringte akkurat da vi skulle
begynne a spise).
Vi skal til med det arbeidet neste uke (skal begynne med).

SKYLD
Han fikk skylden for det som hadde hendt.
Det glatte f0ret var skyld i aile kollisjonene.
Han gjorde det for min skyld (pa grunn av meg).
Vi kan gj0re det for moro skyld (for den gleden/moroen vi kan ha av det).

SKYLDE
Han skyldte pi klokka da han kom for sent.

SKYLDIG
Han var skyldig i den forbryte1sen (hadde skylden for).

SKYTE
Soldaten skjot av et skudd.

Skyte inn kan brukes med forskjellige betydninger: Her vii jeg skyte inn en
·bemerkning (komme med en bemerkning). Mange smasparere had de skutt inn
penger i det firmaet (satt inn, satset). Det nye gevreret matte skytes inn f0r bruk
(regulere/stille inn siktet).
Flyet ble skutt ned da det skulle krysse grensen.
De skjot opp en rakett. Dette uttrykket brukes ogsa om noe/noen som
vokser fort og i et stort antall: Nye hus skyter opp som paddehatter.

SKANE
Han ville skane henne for a oppleve det (Ia henne slippe a oppleve det).

SKANSOM
Kritikerne var skinsomme mot henne (forsiktige, sparte henne).

SLADRE
Hun gikk rundt og sladret om naboene (snakket stygt om).

i'Han sladret pa lekekameratene sine (skyldte pa).
;\Duma ikke sladre til moren din for da skal du fa juling (si det til moren
Clin)!

'LEKTE

Jekte pi brukes for a si at noen ligner pa noen, har samme egenskaper
in: Hun slekter pa sin mor.

··ENGE

~nslenger Ira seg klrerne pa gulvet (kaster dem).
on slengte pi seg Upa og gikk ut (tok pa seg i full fart).

n slengte inn avisen.


